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Presentacion

ola a todos, de nuevo.

Os enviamos el segundo boletin del VRAC. Contiene toda la informacidn importante para
nuestro club esta semana. La estructura podra ir cambiando a lo largo de las semanas, aunque
deseamos que vaya tomando una forma estable para que, de esta manera, os resulte mas facil
poder acceder a toda la informacién.

En las noticias de esta semana: un aparatado especial para el merecido homenaje a los
presidentes de nuestro club, a los sub 20, y un aparatado para las labores sociales del club,
porque no todo en la vida es deporte.

Volvemos a celebrar una victoria de nuestro equipo de DH, manteniéndonos al frente de la
clasificacion. A continuacidn, detallamos todos los resultados de nuestros equipos en las
distintas categorias, asi como sus clasificaciones.

La agenda del fin de semana y otra informacion ajena al club, pero de importancia para nuestro
deporte, la podréis encontrar en los apartados siguientes.

Aupa VRAC.




Noticias

El VRAC junta 31 afios de historia

El Valladolid Rugby Asociacién Club,
fundado en 1986, celebra este afio su 31
aniversario. Por el club han pasado,
desde su nacimiento, hasta seis
presidentes contando al actual, José
Maria Valentin-Gamazo. La actual
directiva del club planteé hace meses
realizar un homenaje a todos ellos y la
fecha elegida fue la del pasado domingo,
26 de noviembre, en los prolegdmenos
del partido en Pepe Rojo frente al Getxo.
Asi, Enrique Moral, Alvaro Abril, Miguel
Pérez, José Luis Moral Cano y José
Antonio Garrote recibieron el aplauso de todos los queseros y la insignia del club tras el
protocolario pasillo de la cantera.

Pero con el objetivo de darle valor a la imagen que se vio el domingo sobre el césped de Pepe
Rojo, el VRAC quiso previamente juntar a Enrique, Alvaro, Miguel, Cano y Garrote, mas Valentin-
Gamazo, en el AC Palacio Santa Ana con los medios de comunicacion. Durante casi dos horas, y
con el exquisito trato que el equipo del AC siempre proporciona al VRAC, los expresidentes del
club charlaron con mas de una decena de periodistas.

Asi, entre ellos y con los medios compartieron experiencias y anécdotas, recordando los buenos
y los no tan buenos tiempos. Desde el nacimiento del club, cuando Enrique Moral asumia todas
las responsabilidades, hasta las primeras victorias, los primeros titulos, los partidos
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internacionales y, entre bromas, los relevos y la herencia que cada presidente iba recibiendo del
anterior. Todo en un fantastico ambiente para agradecer y reconocer la implicacién de cinco, ya
seis, personas que han sido muy importante para el VRAC.

El domingo, entre el calor y el aplauso de la
que siempre sera su aficién, los cinco
expresidentes del VRAC Quesos
Entrepinares recibieron, instantes antes de
comenzar el encuentro frente al Getxo, la
insignia del club. Un gesto que la actual
directiva del VRAC ha querido tener con
cinco personas que desde 1986 han sido
muy importantes para llegar hasta el
momento actual en el que se encuentra la

entidad, referencia en el deporte oval a nivel nacional.

Fue un momento emotivo para Enrique Moral, Alvaro Abril, Miguel Pérez, José Luis Moral Cano
y José Antonio Garrote que, de la mano de representantes institucionales (asistieron el Alcalde,
Oscar Puente; el Presidente de la Diputacidn, Jesus Julio Carnero y el Secretario General de
Cultura y Turismo de la Junta de Castilla y Ledn, José Rodriguez San Pastor) y de Antonio Martin,
fundador de Queserias Entrepinares, recibieron la insignia. En el acto también participé el actual
presidente del VRAC, José Maria Valentin-Gamazo. Uno a uno, los exmandatarios recorrieron un
pequefio pasillo a la vez que recibian los aplausos desde las gradas. Ya con los jugadores de
ambos equipos sobre el césped, se atrevieron a realizar el saque de honor. Cada uno, eso si, con

su estilo.
>

Cinco Sub-20 entrenaran con la Seleccion Espafola de su
categoria

La Federacién Espafiola de Rugby (FER) ha notificado al VRAC Quesos Entrepinares que cinco de
sus canteranos se entrenaran del 3 al 12 de diciembre con la Seleccién Espafiola Sub-20. Ignacio
Morchoén, Carlos Valentin-Gamazo, ifiigo Subra, David Jorqui y Alvaro Pirez se ejercitaran con
el combinado nacional en las citadas fechas en Pepe Rojo.

Una llamada que se suma a las recibidas durante los ultimos meses por jugadores de la casa a
selecciones de diferentes categorias y que premia el trabajo realizado desde la base,
especialmente por jugadores y técnicos que se esfuerzan dia a dia por el VRAC y por su
crecimiento.



La provincia de Valladolid disfruto con el VRAC

Un rotundo éxito. Asi se puede
calificar la iniciativa llevada a cabo
por el VRAC y la Diputacion de
Valladolid para acercar el rugby a
los vallisoletanos que viven su dia a
dia lejos de la capital. El
denominado ‘Dia del rugby en la
provincia’ congregé en Pepe Rojo a
centenares de habitantes de
municipios vallisoletanos
acompafiados por mas de una
veintena de alcaldes  que
presenciaron la victoria quesera
frente al Getxo desde las gradas. Y,

hablando de queso, fue uno de los productos que, gracias a Queserias Entrepinares, se pudieron
degustar en la carpa ‘Alimentos de Valladolid’ que sirvid para calentar motores antes del

encuentro.

Gran Recogida de Alimentos para el Banco de Alimentos.

BANCOS DE ALIMENTOS

CUENTO
CONTIGO

PEQUENOS GESTOS QUE DAN VIDA

FESBAL

/“V 52 GRAN
RECOGIDA DE
ALIMENTOS
1Y 2 DE DICIEMBRE

Este sabado, 2 de diciembre, es la GRAN RECOGIDA DE
ALIMENTOS por parte del Banco de Alimentos. El VRAC
participamos activamente y nos han asignado el
supermercado La Plaza del Dia, sito en el centro comercial
Rio Shopping. Estaremos recogiendo alimentos desde las 9
manana hasta las 22h. Necesitamos VOLUNTARIOS para
estar en recogiendo los alimentos. Si quieres participar, elige
un turno y ponte en contacto con cualquiera de los
delegados del club, o con la responsable de VRAC solidario.

Horarios de los turnos:
9:00 h—12:00 h
12:00 h—15:00 h
15:00h—-17:30 h

17:30 h—20:00 h

20:00 h —22:00h

iGracias por tu colaboracion!



Division de Honor
50-14: El VRAC fortalece su liderato

El Quesos no fallé frente al Getxo y se consolida como lider de la Division de Honor 2017/2018.
A falta de dos jornadas para el cierre de la primera vuelta, el equipo de Diego Merino se
mantiene en lo mas alto de la tabla con tres puntos de ventaja sobre el segundo clasificado, el
Silverstorm El Salvador, y hasta nueve con el tercero, Sanitas Alcobendas. Ambos perseguidores
se dejaron puntos en esta novena entrega de la Liga. Asi, el VRAC fue el Unico equipo de la cabeza
que sumo los cinco.

En el primer partido en casa con bajas temperaturas, Pepe Rojo presentd un gran ambiente.
Cientos de vecinos de municipios vallisoletanos se dieron cita para vivir en primera persona el
VRAC-Getxo con motivo del ‘Dia del rugby en la provincia’. Para muchos era su estreno en el
deporte oval. Ademas, los prolegdmenos del encuentro dejaron un emotivo homenaje a los
cinco expresidentes del VRAC, que desfilaron por un pasillo formado por canteranos del club y
recibieron la insignia de la entidad.

La primera parte no tuvo mucha
historia en puntos, aunque algo
en juego. Y es que Getxo estuvo
por encima de las expectativas
gue dejaban sus niumeros hasta
la fecha. Quiza lo mas sencillo
para los getxotarras hubiera sido
una actitud conservadora para
no arriesgar ante las escasas
posibilidades que las
estadisticas les auguraban de
sumar algin punto en Pepe
Rojo, pero nada de eso. Al
menos en la primera parte. Los
vizcainos no hicieron honor a su puesto de colista y se mostraron voluntariosos en fases

dindmicas y estaticas, con buenas combinaciones y aguantando el tipo en las melés.

El VRAC, con muy poco, hizo mucho dano, dejando el partido visto para sentencia cuando se
acababa de cumplir el minuto 6. A esas alturas del encuentro el Quesos ya habia conseguido dos
ensayos y se auguraba un resultado aplastante. El primero se lo apunté Leigh Thompson con
una buena finalizacién y el segundo Nathan Paila ganando el oval en la divisoria y cabalgando
hasta los palos, donde posd para facilitar la transformacién de Gareth Griffiths, traicionado por
el viento en la primera marca azulona.

El partido entré entonces en una fase mas abierta, pese a que Getxo no pisaba la veintidds
quesera. Cerca del ecuador del primer acto, Carlos Valentin-Gamazo culminaba una buena
jugada colectiva y, junto al pie de Gas, elevaba la renta local a un contundente 24-0. El primer
objetivo, encarrilar cuanto antes el encuentro, se cumplia con cierta facilidad. Y a la media hora
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de partido, Wessel-Bell certificaba el segundo reto de la mafiana, garantizar el bonus ofensivo
que acercaba los cinco puntos. Asi, y con alguna intentona mas del VRAC, se llegé al descanso.

Tras el intermedio, Getxo se estird — y se desgastd — en busca de algun sello ofensivo que
encontrd con un ensayo y transformacién de su apertura Sebastidan Bertero. Al conjunto vasco
le termind por salir cara la marca, porque el VRAC se desatd y sumo cuatro ensayos en menos
de 15 minutos. Tomas Carrid, Chris Eaton, Wessel-Bell y de nuevo Eaton, que dejo detalles de
mucha clase, rompieron definitivamente el duelo con un irremontable 50-7 que permitié a Diego
Merino agitar el banquillo con un quintuple cambié que dejé la entrada al césped, entre otros,
del veterano Manuel Sevillano ‘Urullo’. Hasta el pitido final, Getxo apretd para maquillar el
resultado y Aitor Lasa consiguio el segundo ensayo visitante para el definitivo 50-14.

FICHA TECNICA

50 — VRAC Quesos Entrepinares: Francisco Blanco, Juan Soloaga, Jody Allen, Carlos Valentin-
Gamazo, Adrian Pescador, Jose Basso, Leigh Thompson, Nathan Paila, Chris Eaton, Tomas Carrid,
Pedro de la Lastra, Gareth Griffiths, Alex G. Miller, Guillermo Mateu y John Wessel-Bell

También jugaron: Gabriel Vélez, Raul Calzén, Alberto Blanco, Steve Barnes, Pablo Miejimolle,
Manuel Sevillano, Ignacio Morchén y Matthew George

14 — Getxo RT: Aitor Lasa, German Haeffeli, Julio Speziali, Asier Agirre, Matthew Caffrey, Oscar
Blackhouse, Pello Larrinaga, Ifigo Lugarezaresti, Ander Calvo, Sebastidan Bertero, Cristian
Sarmiento, Nicolds Pooli, Pryor Collier, Borja Arnedo y Peio Santa Cruz

También jugaron: Mikelats Rodriguez, Juan Sebastian Basto y Markel Dominguez
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Marcador: 5-0, min. 3: Ensayo de Leigh Thompson; 12-0, min. 6: Ensayo de Nathan Paila y
transformacion de Gareth Griffiths; 19-0, min. 17: Ensayo de Carlos Valentin-Gamazo vy
transformacidon de Gareth Griffiths; 24-0, min. 31: Ensayo de Wessel-Bell; 24-7, min. 43: Ensayo
y transformacion de Sebastian Bertero; 31-7, min. 48: Ensayo de Tomas Carrid y transformacién
de Gareth Griffiths; 38-7, min. 55: Ensayo de Chris Eaton y transformacién de Gareth Griffiths;
45-7, min. 58: Ensayo de John Wessel-Bell y transformacidn de Gareth Griffiths; 50-7, min. 62:
Ensayo de Chris Eaton; 50-14, min. 80: Ensayo de Aitor Lasa y transformacion de Sebastian
Bertero

Arbitro: Alfonso Mirat

Incidencias: Partido correspondiente a la Jornada 9 de la DH 2017/2018 disputado en Pepe Rojo.
En los prolegdmenos, el VRAC homenajed a sus expresidentes ante cientos de vallisoletanos
procedentes de mas de una veintena de municipios de la provincia y sus respectivos alcaldes.

Ultimos Resultados
Jornada 9 - 25.11.2017 - 26.11.2017
Senor Independiente Rugby Sanitas Alcobendas Rugby
Bizkaia Gernika R.T. SilverStorm El Salvador
Hernani C.R.E. UE Santboiana
F.C. Barcelona Ampo Ordizia RE
VRAC Quesos Entrepinares Getxo Artea R.T.
CR La Vila Complutense Cisneros
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Clasificacion

BON PTS

1 VRAC Quesos Entrepinares

2

3

10

11

12

SilverStorm El Salvador

Sanitas Alcobendas Rugby

Senor Independiente Rugby

UE Santboiana

F.C. Barcelona

Ampo Ordizia RE
Bizkaia Gernika R.T.
Complutense Cisneros
Hernani C.R.E.

CR La Vila

Getxo Artea R.T.

Proxima Jornada

CR La Vila

SilverStorm El Salvador
UE Santboiana

Ampo Ordizia RE
Getxo Artea R.T.
Complutense Cisneros
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Jornada 10 - 03.12.2017

Senor Independiente Rugby
Sanitas Alcobendas Rugby

Bizkaia Gernika R.T.
Hernani C.R.E.
F.C. Barcelona

VRAC Quesos Entrepinares

PJ PG PE PP PF PC
9 9 0 0 346 187
9 8 0 1 387 164
9 7 0 2 309 155
9 5 0 4 310 280
9 5 0 4 239 219
9 5 0 4 263 227
9 4 0 5 29 286
9 4 0 5 165 215
9 3 0 6 259 258
9 2 0 7 148 301
9 2 0 7 210 257
9 0 0 9 107 490
El Pantano
Pepe Rojo
Baldiri Aleu
Altamira
Fadura

7

6

3 1
6

5 13
5 13

(6]

Central Ciudad Universitaria



Regional

Todos los equipos senior han tenido jornadas de descanso. A la espera de sus partidos el proximo
fin de semana estdn ambos equipos masculinos. El equipo “B” jugara en los campos de Pepe
Rojo contra el C.D. Salamanca, mientras que los Legends se desplazardn a Arroyo para disputar
el derbi de su grupo.

Nuestras féminas volveran a la competicién el préximo dia 16 contra las mujeres de Arroyo.

VRAC Senior Masculino

Senior — Regional CyL — Grupo | PJ] PG PE PP PF PC BON PTS
1 CDU Salamanca 5 5 0 0 242 54 5 ﬁ
2 VRAC Quesos Entrepinares "A" 5 4 0 1 220 8 4 n
3  ElSalvadorR.C.C 5 3 0 2 120 111 3
4  ULE Toyota Leén R.C 52 0 3 8 119 1 n
5 C.D. Salamanca 5 1 0 4 34 134 1 H
6 ZamoraR.C. 5 0 0 5 27 2181

Jornada 5 - Senior — Regional CyL — Grupo |

El Salvador R.C. C BEEERN ULE Toyota Ledn R.C
CDU Salamanca Zamora R.C.
C.D. Salamanca R VRAC Quesos Entrepinares "A"

Jornada 6 - Senior — Regional CyL — Grupo |

02-12-2017 ULE Toyota Leén R.C El Salvador R.C. C
02-12-2017 Zamora R.C. CDU Salamanca
02-12-2017 VRAC Quesos Entrepinares "A" C.D. Salamanca
Senior — Regional CyL — Grupo Il PJ PG PE PP PF PC BON PTS
1 VRAC Quesos Entrepinares "B" 5 5 0 0 358 30 5 E
2  Physiorelax Palencia 6 5 0 1 292 69 5 H
3 Independiente R.C. 5 3 0 2 144 143 2
4  U.R.Besaya U.C. 5 2 0 3 110 257 3
5 UBU Aparejadores 5 1 0 4 89 189 2 n
6 Bathco CR Santander 5 1 0 4 8 201 1 n
7  Arroyo "A"R.C. 5 1 0 4 50 243 1 “
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Jornada 6 - Senior — Regional CyL — Grupo |l

U.R. Besaya U.C.

UBU Aparejadores

Physiorelax Palencia

VRAC Quesos Entrepinares "B"

Descanso

Independiente R.C.
Arroyo "A" R.C.
Bathco CR Santander

Jornada 7 - Senior — Regional CyL — Grupo |l

02-12-2017 Independiente R.C.
02-12-2017 Descanso
02-12-2017 Bathco CR Santander
02-12-2017 Arroyo "A" R.C.

VRAC Senior Femenino

U.R. Besaya U.C.

Physiorelax Palencia

UBU Aparejadores

VRAC Quesos Entrepinares "B"

PJ PG PE PP PF PC BON PTS

1 ElSalvadorR.C.

2 CDU Salamanca

4  Pingliinos Rugby Burgos
5 ArroyoR.C.

6 Physiorelax Palencia

Pingliinos Rugby Burgos
Physiorelax Palencia

16-12-2017 CDU Salamanca
16-12-2017 Arroyo R.C.
16-12-2017 El Salvador R.C.
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4

4

4 0 0 260 17 4
4 0 0 176 48 4
3 0 2 176 100 4
2 0 3 145 202 2
0 0 4 34 2571
0 0 4 20 187 0
Arroyo R.C.

CDU Salamanca
El Salvador R.C.

Pingliinos Rugby Burgos

Physiorelax Palencia



Cantera

Los cadetes (sub-18), cayeron en la visita al Cisneros por un resultado de 20-54, equilibrando de
esta manera el balance victorias-derrotas (3-3) en la Liga de Madrid. A pesar de apuntarse cuatro
marcas, los azulones no pudieron con un Colegio que exhibié un gran potencial ofensivo.

Los infantiles (sub-16), en la Liga de Madrid cayeron en un ajustado partido contra el Soto del
Real (26-17), en un encuentro que pudo decantarse por cualquiera de las dos partes. En CylL,
contindan su racha y los queseros se impusieron sin contemplaciones, en el derby vallisoletano,
al Salvador (48-5).

Los alevines (sub-14) viajaron a Madrid para visitar al Liceo Francés, no pudiendo obtener la
victoria (36-7). En la Liga de Castilla y Ledn, el alevin Azul continda invicto, deshaciéndose en
esta concentracion —disputada en Palencia-, del Salvador, el Arroyo, Burgos y Palencia. El Equipo
Rosa también cuajé una gran actuacidn, ganando dos partidos (Ledn y Arroyo) y perdiendo con
Palencia por un Unico ensayo.

Los benjamines (sub-12), al igual que sus mayores, acudieron a Palencia, en esta ocasién con
tres equipos. Los azules ganaron todos sus partidos, sin recibir un ensayo. Los dos equipos de
primer afio alternaron victorias y derrotas.

Los prebenjamines (sub-10), jabatos (sub-8) y linces (sub-6), no compitieron en esta ocasion.

Y, muchas gracias a los técnicos y delegados por su excelente labor.

Sub14
Sub 14 - Liga de Madrid — 12 division PJ PG PE PP PF PC BON PTS
1 Liceo Francés Azul 44 0 0 14519 4 n
2 CRC Pozuelo Azul 54 0 1 15338 4 ﬂ
3  Kreab Alcobendas Rugby Granate 4 4 0 0 142 34 4 ﬂ
4 XV Hortaleza Negro 53 0 2 102 104 3 E
5 Arquitectura Blanco 52 0 3 103 110 4
6 VRAC Quesos Entrepinares 4 2 0 2 84 79 2 n
7  SanlIsidro Fuencarral 4 1 0 3 57 1431 n
8 Silverstorm El Salvador 4 0 0 4 63 1642 n
9 AD Ingenieros Industriales Las Rozas Rugby 50 05 5 1630 n
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Descanso
Liceo Francés Azul 36-7
Kreab Alcobendas Rugby Granate
Arquitectura Blanco

San Isidro Fuencarral

02-12-2017 Kreab Alcobendas Rugby Granate
02-12-2017 Arquitectura Blanco
02-12-2017 XV Hortaleza Negro
02-12-2017 CRC Pozuelo Azul
02-12-2017 San Isidro Fuencarral
Sub 16

Jornada 5 - Sub 14 - Liga de Madrid — 12 divisién

Silverstorm El Salvador

VRAC Quesos Entrepinares

AD Ingenieros Industriales Las Rozas Rugby
CRC Pozuelo Azul

XV Hortaleza Negro

Jornada 6 - Sub 14 - Liga de Madrid — 12 divisién

Sub 16 - Liga de Madrid — 12 divisién

Liceo Francés Azul

Descanso

Silverstorm El Salvador

VRAC Quesos Entrepinares

AD Ingenieros Industriales Las Rozas Rugby

PJ PG PE PP PF PC BON PTS

10

11

Soto del Real R.C.

Kreab Alcobendas Rugby Granate

CRC Pozuelo Azul

AD Ingenieros Industriales Las Rozas Rugby
Arquitectura Blanco

VRAC Quesos Entrepinares

Complutense Cisneros

Liceo Francés Azul

Soto del Real R.C.

Silverstorm El Salvador

XV Hortaleza Negro

C.R. Majadahonda

8 6 1 1 16474 6

7 6 0 1 20088 7

8 5 1 2 305106 6

8 5 1 2 168 133 6

8 5 0 3 164 145 3

8 3 1 4 241 166 4

8 3 0 5 1312501

4 2 1 1 74 76 1

8 1 0 7 101 118 7

8 0 1 7 65 2571

300 3 0 2000

- =
= 00

Jornada 8 - Sub 16 - Liga de Madrid — 12 divisiéon

26 -17 VRAC Quesos Entrepinares

AD Ingenieros Industriales Las Rozas Rugby 17 -15 Silverstorm El Salvador

CRC Pozuelo Azul
XV Hortaleza Negro
Arquitectura Blanco
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Complutense Cisneros
Liceo Francés Azul
Kreab Alcobendas Rugby Granate



Jornada 9 - Sub 16 - Liga de Madrid — 12 divisiéon

17-12-2017 VRAC Quesos Entrepinares AD Ingenieros Industriales Las Rozas Rugby
17-12-2017 Silverstorm El Salvador CRC Pozuelo Azul

17-12-2017 Complutense Cisneros XV Hortaleza Negro

17-12-2017 Liceo Francés Azul Arquitectura Blanco

17-12-2017 Kreab Alcobendas Rugby Granate Soto del Real R.C.

Sub 16 - CyL — Grupo |l PJ PG PE PP PF PC BON PTS
1 VRAC Quesos Entrepinares 8 8 0 0 365 88 7 E
2  UBU Aparejadores 7 6 0 1 391 70 7 H
3 ArroyoR.C. 6 5 0 1 194 93 5 H
4  Physiorelax Palencia 8 4 0 4 236 156 7 ﬂ
5 C.D. Salamanca 7 4 0 3 217 185 4 ﬂ
6 ElSalvador R.C. 8 2 0 6 163 267 4 E
7  Robher Ledn R.C. 8 1 0 7 149 312 5 n
8 Campoo 8 0 0 8 20 564 O n

Jornada 8 - Sub 16 — CyL — Grupo Il

Robher Ledn R.C.
Campoo
- C.D. Salamanca
| 48-5

El Salvador R.C.

UBU Aparejadores
Physiorelax Palencia
Arroyo R.C.

VRAC Quesos Entrepinares

Jornada 9 - Sub 16 — CyL — Grupo Il

02-12-2017 Campoo UBU Aparejadores
02-12-2017 Robher Ledn R.C. El Salvador R.C.
02-12-2017 Arroyo R.C. Physiorelax Palencia
02-12-2017 VRAC Quesos Entrepinares C.D. Salamanca
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Sub 18

Sub 18 — Liga de Madrid — 12 division PJ PG PE PP PF PC BON PTS
1 Complutense Cisneros 6 6 0 0 328 87 6 ﬂ
2  Liceo Francés 6 4 0 2 2241215 H
3  Kreab Alcobendas Rugby 6 4 0 2 24586 4 ﬂ
4  Silverstorm El Salvador 6 3 0 3 152 110 4
5 VRAC Quesos Entrepinares 6 3 0 3 176 191 4 n
6 CRC Pozuelo 6 3 0 3 189 180 3
7 AD Ingenieros Industriales Las Rozas Rugby 6 1 0 5 146 259 3
8 XV Hortaleza Negro 6 0 0 6 15 4410 n

Jornada 6 - Sub 18 — Liga de Madrid — 12 division
VRAC Quesos Entrepinares Complutense Cisneros
Silverstorm El Salvador AD Ingenieros Industriales Las Rozas Rugby
CRC Pozuelo

Liceo Francés 26-7 Kreab Alcobendas Rugby

XV Hortaleza Negro

Jornada 7 - Sub 18 - Liga de Madrid — 12 division

17-12-2017 VRAC Quesos Entrepinares Silverstorm El Salvador
17-12-2017 AD Ingenieros Industriales Las Rozas Rugby XV Hortaleza Negro
17-12-2017 CRC Pozuelo Liceo Francés
17-12-2017 Kreab Alcobendas Rugby Complutense Cisneros

Veteranos

Torneo Melgachos - 25 noviembre

Se celebro el IV Torneo Movember, en el colegio Montecastelo de Vigo; organizado por el club
Melgachos Vellos Rugbiers. Un evento que, aparte de su propdsito deportivo, esta destinado a
recaudar fondos para la Asociacion Espaiola Contra el Cancer.

Los veteranos del VRAC, por segundo afio consecutivo, se desplazaron hasta tierras gallegas; y
al igual que en el anterior, consiguieron alzarse con el Trofeo.

En los prolegdmenos del triangular, se entregaron medallas y recuerdos; y el alcalde de Vigo
dedicé unas palabras ensalzando el propdsito benéfico y la calidad deportiva del Torneo. Acto
seguido, se guardd un minuto de silencio por el reciente fallecimiento del padre de nuestro
compafiero Miguel Angel Martin, “Pana”.
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El Torneo comenzé con el VRAC jugando contra el conjunto anfitridn, los Melgachos Vellos
Rugbier. Los azules salieron al césped con falta de concentracion y de intensidad defensiva, lo
gue condujo a encajar un ensayo en los primeros minutos. Los gallegos, con un rugby de
delantera, pases cortos, sin exponer ni perder el balén, y a base de rucks y pick and go, se
adelantaban en el marcador. Tras este primer contratiempo, poco a poco, el VRAC fue
sacudiéndose el dominio local y a defender mejor. A pesar de no poder desarrollar el clasico
juego de continuidad y apoyos que otras veces le ha dado tan buenos resultados-en parte debido
a las continuas interrupciones del juego y a la cantidad de infracciones pitadas-, el VRAC empezd
a imponerse en los agrupamientos, ajustar la touche y jugar algunos balones rapidos. Asi, el
empate llegd antes del descanso a la salida de un castigo jugado con la delantera. Los segundos
veinte minutos solo tuvieron color azul. Los ataques cada vez mas rapidos, alternando fases
cortas con aperturas a la linea, y la defensa mds presionante y ordenada, permitié a los
pucelanos anotar tres ensayos mas en este periodo. Dos obtenidos por los tres cuartos y el otro
a la salida de una touche robada.

Fotografia: Guillermo Varela

Después, y sin apenas tiempo para recuperar, tocé el partido contra el portugués Scrum de
Braga. Un equipo duro y fuerte fisicamente. Este choque lo encaré el VRAC concentrado desde
el pitido inicial. La primera parte presentd un encuentro equilibrado en el territorio, con un VRAC
con mayor posesion de baldn pero que no conseguia sacar excesivo premio debido a la cantidad
de castigos y francos que concedio al rival. Las defensas se imponian a los ataques en un choque
bastante duro y trabado. Unos minutos antes de concluir el primer tiempo, a la salida de una
melé en veintidds lusa, una bonita jugada permitié a los azules anotar la primera marca. Al
principio de la reanudacién, en otra jugada de picardia se consiguid el segundo ensayo. Dado el
desarrollo del partido, donde las defensas se presentaban bien organizadas y con pocos fallos,
se antojaba la ventaja como decisoria. Pero cinco minutos de desconcentracién defensiva-unida
al cansancio fisico que a esas alturas arrastraba el equipo, natural después de tantos minutos
seguidos jugando-, permitieron al equipo portugués empatar el partido. Aun tuvo el VRAC una
ultima oportunidad para anotar el ensayo que desequilibrase la balanza, disponiendo de una
touche en la dltima jugada a escasos cinco metros de la marca rival;, pero no conseguimos
rematar la jugada.
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El tercer partido enfrenté a los Melgachos y al Scrum de Braga, y concluyé con empate (5-5)
Con estos resultados, los Old VRAC,s se adjudicaron el Torneo, al igual que el ano pasado.

Enhorabuena al equipo, que sin duda merecid el primer puesto. Desear pronta recuperacioén a
los dos lesionados.

Y ante todo, enviar un fortisimo abrazo a nuestro compafero Pana, en estos momentos tan
duros para él. jAnimo, Pana!

Resultados IV Torneo Movember Melgachos Vellos Rugbier

m VRAC Quesos Entrepinares
10-10 VRAC Quesos Entrepinares
m Scrum Braga

Melgachos
Scrum Braga
Melgachos
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Agenda del club. 27 noviembre — 3 diciembre.

Escuela
Miércoles 29

18:30 h. Entreno: sub-8, sub-10y sub-12. Campo 4, Pepe Rojo.

Viernes 1

18:30 h. Entreno: sub-6, sub-8, sub-10 y sub-12. Campo 1y Vacas, Pepe Rojo.

Sabado 2

10:00 h. Liga CyL sub-6, sub-8 y sub 10, Concentracién, en Valladolid (organiza Salvador).
11:30 h. Torneo Cisneros: sub-6, sub-8 y sub-12., en Paraninfo (Madrid).

12:00 h. Entreno sub-12, Campo Vacas, Pepe Rojo.

Escuela Simancas: entreno viernes, a las 17:15 h, en Entrepinos.

Escuela Zaratan: entreno viernes, a las 16:30 h, en Zaratan.

Cantera

Entrenos habituales sub14, sub16, sub18 durante la semana.
Sabado 2
12:30 h. Liga Madrid sub-14, CRC-VRAC; en Pozuelo (Madrid)

14:30 h. Liga CyL sub-16, VRAC-Salamanca., en Pepe Rojo

Veteranos
Jueves 30

20:30 h. Entreno: Pepe Rojo.

Regional
Entrenos habituales, durante la semana.

Sabado 2
16:00 h. Liga CyL. VRAC Legends-Salamanca, en Pepe Rojo
Liga CyL. Arroyo-VRAC b HORARIO POR CONFIRMAR

Liga CyL. VRAC Femenino, DESCANSA
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Division de Honor
Entrenos habituales, durante la semana.

Sabado 2

16:00 h. Complutense Cisneros- VRAC Quesos Entrepinares

JORNADA 10 - DIVISION DE HONOR

COMPLUTENSE
CISNEROS VS
VRAC QUESOS

ENTREPINARES

SABADO 2 DE DICIEMBRE A LAS 16:00
EN EL CENTRAL DE CIUDAD UNIVERSITARIA
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Rugby internacional

Test Match

Los equipos de las distintas selecciones nacionales terminan los test match de este otofio. En
esta Ultima jornada es de reseiiar la gran victoria de los escoceses frente a los aussies por un
marcador de 53-24, con ocho ensayos. Este resultado hace sofar a los azules con un buen
resultado en el préximo Seis Naciones, no solo por el resultado sino también por el buen juego
desplegado.

Gales no pudo con la historia y perdié frente a Nueva Zelanda y van 64 afios sin ganar contra la
escuadra all black. La seleccion gala, con importantes bajas, no pasé del empate contra el
combinado nipén.

25 Nov 2017

I I Italia 6 - 35  Sudafrica E
}:’ Escocia 53 - 24 Australia .
+ Inglaterra 48 - 14 Samoa -
m Gales 18 - 33  NuevaZelanda
I I Republicadelrlanda 28 - 19 Argentina =
I I Francia 23 - 23 Japén E

El Olimpico de Pozuelo gana la | Copa Ibérica Iberdrola para Espafia

El conjunto de Olimpico de Pozuelo se ha impuesto 27-15 al Sporting de Portugal en la primera
edicidn de la Copa Ibérica Iberdrola que se ha disputado en el Valle de las Caias. El conjunto
capitaneado por Amanda Prado supo cerrar el encuentro en la segunda parte tras un primer
tiempo muy arduo, en el que las lusas demostraron que querian llevarse el trofeo a casa y que
habian preparado el encuentro a conciencia.

Fotografia: Web www.ferugby.es
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El XV del Ledn logra una gran victoria frente a Brasil

Si el sabado, 18 de noviembre, el quince del ledn perdié un disputado partido frente a Canada
por veinte minutos de desconcentracidn, este partido frente a la seleccidn brasilefia no dio
opcion al error. El abultado marcador 67-28 indica la clara superioridad del equipo espafiol que
al descanso ya disfrutaba de una ventaja por 31-7 frente al conjunto carioca.

Espafia sentencié el partido en 22 minutos, en los que su ataque se impuso claramente
confirmando durante todo el partido el buen nivel que mostré la delantera ante Canada. El
equipo brasilefio tardé en despertar en ataque y aproveché un error defensivo espafol para
sumar su primer ensayo posteriormente transformado. Cinco ensayos en el primer tiempo
canalizaron la victoria de los leones.

El segundo tiempo trajo otros seis ensayos de la seleccién nacional, uno de ellos de Alvar
Gimeno. Tan solo en los Ultimos 5 minutos parecié el equipo de los leones bajar un poco la
intensidad para que los brasilefos consiguieran sendos ensayos que ayudaron a maquillar, un
poco, el resultado final de la contienda.

Un resultado final, que junto a las buenas sensaciones que, a excepcidn de aquellos veinte malos
minutos frente a Canada, mantiene viva la esperanza de conseguir el acceso al mundial.

La préxima cita de la seleccidn del Ledn serd en Rusia el préximo 10 de febrero, ahi comenzara
la lucha para conseguir ese objetivo.

Fotografia de la web www.ferugby.es. Fidel Navarro.
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Melé a cinco

Este sabado pasado, al igual que el anterior, se acercaron hasta las instalaciones de Pepe Rojo
nuestros amigos de Entreculturas. Ensefiaron a nuestros mas pequefios (linces, jabatos y pre
benjamines) la realidad en la que viven otros nifios de su edad, al otro de lado de las fronteras;
en otros paises; en otros continentes.

Mediante unos juegos integrados en una yincana, se les explicé como hay lugares donde la gente
se salta las fronteras huyendo de conflictos bélicos, hambrunas, sequias...dejando atras sus
hogares, en muchos casos para siempre. Se jugd con ellos mediante la propuesta de que “se
cambiaran por otro”, actividad con un trasfondo de lucha por la defensa de los derechos
humanos. Se les informd cdmo se rapta a nifios para obligarles a ejercer como soldados en
enfrentamientos armados.

Los asistentes exhibieron en
todo momento una actitud
excelente y colaboraron en
todo con los monitores de
Entreculturas. Aunque la
asistencia fue bastante menor
de la esperada.

A veces, y sobre todo en el
rugby, se nos llena la boca con
los consabidos valores. Y lo
mas dificil es aplicarlos, dia a
dia. No en ocasiones
sefialadas. No con cdmaras o
medios o empresas delante. Si
no ser consecuente con esos valores en cada momento, y sobre todo, cuando nadie nos los
puede agradecer. Cuando nadie nos tenga que deber nada, porque siquiera conoce de nuestros
desvelos para con él. Esa es la verdadera caridad y solidaridad, cuando se ejecuta alejando de
uno la vanidad que da pensar que el de en frente te debe algo. Cuando se ayuda por el mero
hecho de ayudar; sin que salga en los periddicos lo bueno que eres.

Por eso, es nuestro deber como Club potenciar actos como los de este sabado; y favorecer
organizaciones como Entreculturas. Y sobre todo implicar a los nifios. Los chavales tienen que
aprender que no todos-ni mucho menos- tienen la suerte que poseen ellos. Han de
concienciarse de que hay chavales que siquiera pueden ir a la escuela, y ya no digamos jugar al
rugby. Y debemos ensefiarles desde el VRAC que esas desigualdades no deben existir, y que
nosotros, los favorecidos, tenemos una obligacion moral con los que no lo son. Y esa ayuda, esa
caridad con el otro, ha de ser andnima, ha de ser consustancial, ha de ser casi refleja.

Esta es la mejor manera de fomentar valores, con este tipo de actos para los mas jovenes.
Convocarles y llevarles desde sus casas, simplemente para que los aprendan. Y asi, poco a poco,
iremos cumpliendo uno de los valores esenciales del VRAC, como es el de formar personas.

Jeromin
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Orqulloso
de formar
parte del

VRAC
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