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PRESENTACION

Hola, queseros.

Comenzamos dando la bienvenida al Rincén VRAC a los amigos
de San Cristobal. Os animamos, a todos, a uniros a este Rincén
VRAC, si queréis mas informacién, podéis preguntar en la
oficina y estaran encantados de ayudaros.

Queserias Entrepinares sigue apostando por el rugby y, como no
puede ser de otra manera, por el VRAC.

El VRAC vuelve a ser lider en divisién de honor, merced a su
victoria con bonus contra el equipo sevillano del Ciencias. Los
sub 23 empataron contra sus homénimos andaluces.

Los equipos regionales van entrando en la rutina. En sus
apartados tenéis todos los resultados y clasificaciones a vuestra
disposicion.

Igualmente ocurre con la cantera, todas las competiciones han
arrancado y nuestros equipos ya disfrutan del rugby en sus
distintas categorias.

Toda la agenda de entrenamientos y de fin de semana la
encontraréis en estas paginas.

Seguimos con la Rugby World Cup. Ya ha llegado la competicién
a la parte final, semi-finales, concretamente.

iVamos Quesos!
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¢Donde estamos?

Calle San Felipe Neri, 3 — 47002
Valladolid

Nuestro horario habitual es de:
Lunes a viernes de 10.00 a 14.00

y de 17.30 2 20.30
Sabados de 11.00 a 14.00




Balones

Talla 3
Talla 4

OVEDADES
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Noticias

Rincon VRAC también inicia nueva temporada

El proyecto iniciado hace unos
meses por el VRAC, con el objetivo
de permitir a PYMES entrar en la
: A . nomina de colaboradores oficiales
anCristobal 8 | \ e 30 del club, también esta teniendo su
v (e particular inicio de temporada.
¥ ..., Rincon VRAC va camino de la
e treintena de empresas que apoyan
club y que, a cambio, tienen una
- importante serie de ventajas: dos
—! carnés oro personalizados con el
logo de su marca, descuento en
los productos oficiales VRAC,
insercién de la empresa y enlace a
su web en la pagina oficial del
VRAC y marchamo “Rincéon VRAC” para lucirlo en el establecimiento.
Suministros Industriales San Cristébal ha sido la ultima empresa en sumarse a
Rincén VRAC. Fundada en 1996 y ubicada en la Calle Topacio, tiene como objetivo
dar soluciones a sus clientes en el ambito de la industria en general, con un trato
personalizado y que ofrece calidad y profesionalidad.

n
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Renovacion del patrocinador principal

Queserias Entrepinares y el
VRAC anuncian la renovacion
del patrocinio principal del
club para las préximas cinco
temporadas.
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Noticias

Entrepinares, seis quesos entre los mejores del mundo

SOV
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Viejo
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Seis quesos del Grupo Entrepinares han sido galardonados el pasado viernes, 18 de
octubre, en el prestigioso concurso internacional World Cheese Awards 2019
celebrado en Bérgamo, Italia. El jurado, formado por un panel de 250 expertos, ha
situado de nuevo a los quesos de Entrepinares entre los mejores del mundo, de los
3.804 quesos presentados.

Otro ano mas los World Cheese Awards confirman a unos de los quesos de
Entrepinares entre los mejores del mundo, al igual que ocurrié en la pasada edicién
con el Queso Viejo Tostado Entrepinares. En esta ocasién, “El Atrio Manchego” ha sido
distinguido en la categoria “Super Oro”. Se trata de un queso de oveja manchega
pasteurizado producido en la planta toledana del grupo y que se comercializa
principalmente en Estados Unidos, Reino Unido y resto de Europa.

El queso “Entrepinares Seleccién”, un queso de mezcla gourmet, muy diferenciado y
de larga maduracién, ha sido premiado en la categoria “Oro”. Este queso se produce en
la fabrica que el grupo tiene en Valladolid y se comercializa a nivel internacional.

En la categoria “Plata” ha sido distinguido el queso “La Abadesa”, un queso de mezcla
viejo; y en la categoria “Bronce” los premiados han sido los quesos “Cabra
Semicurado”, “Mezcla Curado Entrepinares” y “Oveja Viejo Entrepinares”, éstos dos
ultimos a la venta en las tiendas Mercadona.



41-6: E1 VRAC se crece
ante Ciencias y estrena
liderato
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No era la primera vez que le sucedia en este
arranque liguero: al VRAC le costaba mucho
entrar en el partido y comenzaba perdiendo
tras el golpe de castigo pasado por Tomas
Hanham para un Ciencias Cajasol Olavide
que llegé a Pepe Rojo con el vallisoletano y
canterano quesero Ignacio Morchén en sus
filas.

Hasta quince minutos tardaban los azulones
en estrenarse y lo hacian con un puntapié de
castigo de Kemu Valetini que igualaba el
marcador. Pero, al contrario de lo que podia
pensarse, los andaluces no se amilanaban y
seguian dominando. Fruto de ello y de los
errores de concentracién locales, volvian a
adelantarse con una nueva patada.
Curiosamente, era el principio del fin para el
Ciencias, puesto que ya no anotaria mas,
pasandose del 3-6 del minuto 23 al 41-6 a la
conclusién.

Poco a poco, el Entrepinares engrasaba la
maquinaria y una recuperacién de Valetini
tras saque rival desde linea de veintidés
originaba la conexién argentina entre Guido
Albertario y Tani Bay. El segundo recibia el
oval del primero y, tras dos fantasticos
quiebros, conseguia la primera marca.
Cristian Bartoloni hacia poco después la

41-6: E1 VRAC se crece

ante Cienclas y estrena
liderato

segunda, aunque de nuevo, Valetini no
lograba pasarla. La exclusién de Sione Fifita
tras ver la cartulina amarilla en los ultimos
minutos de la primera parte facilitaba la labor
para el VRAC, cuyo empuje originaba un
ensayo de castigo que ponia el 20-6 en el
tiempo de descanso.

Con la inercia positiva del final del primer
acto, el equipo azulén regresaba al césped de
Pepe Rojo con mucho mas ritmo vy
concentraciéon. Los sevillanos volvian a
cometer un fallo al marrar un golpe de castigo
y los locales lo aprovechaban a la perfeccion
poco después. Una nueva jugada vertiginosa
de Bay servia en bandeja la marca a Pedro de
la Lastra, primera de las dos que conseguiria
en el encuentro.
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Un robo y posterior carrera de Axel Papa
practicamente ponia la sentencia quesera con
muchos minutos aun por disputarse. Los
hispalenses trataban de levantarse y volvian a
tomar el mando en busca de acortar
diferencias, pero cometian un avant en el
ultimo instante, cuando tenian el ensayo cerca.
Un quiero y no puedo.

Lo que llegaba, sin embargo, era la ultima
marca vallisoletana, con el marbelli De la
Lastra de nuevo como protagonista. Desde
entonces, el ritmo por parte de ambos
conjuntos decaia bastante. Con todo controlado,
Diego Merino movia el banquillo y el tramo
final no presentaba mayor noticia que la lesién
de Alvaro Pirez, que tenia que ser ayudado en
su retirada del terreno de juego con un
esguince en su tobillo.

La clasificacién deja al VRAC en lo mas alto, en
solitario, por primera vez en lo que va de
temporada, pero también un grupo de cabeza
con seis equipos en sélo cuatro puntos. La
proxima jornada toca un duro partido para el
Quesos, que visitara al Lexus Alcobendas en
Las Terrazas.

Arbitro: David Castro. Amonesté a Sione
Fifita.

Incidencias: Partido correspondiente a la
jornada 5 de la Divisiéon de Honor de Rugby
2019/2020 disputado en Pepe Rojo.

0-3, min. 5: Golpe de castigo de
Tomas Hanham,; 3-3, min. 15: Golpe de
castigo de Kemu Valetini; 3-6, min. 23: Golpe
de castigo de Tomas Hanham; 8-6, min. 29:
Ensayo de Tani Bay; 13-6, min. 36: Ensayo de
Cristian Bartoloni; 20-6, min. 40: Ensayo de
castigo; 27-6, min. 47: Ensayo de Pedro de la
Lastra y transformaciéon de Kemu Valetini;
34-6, min. 54. Ensayo de Axel Papa y
transformacién de Kemu Valetini; 41-6, min.
64: Ensayo de Pedro de la Lastra y
transformacion de Baltazar Taibo.

17 - VRAC Quesos Entrepinares: Pablo César
Gutiérrez, Pablo Miejimolle, Cristian Bartoloni,
Daniel Sthor, Guido Albertario, José Basso,
Kalokalo Gavidi, Nathan Paila, Tani Bay,
Alvaro Ferrandez, Pedro de la Lastra, Kemu
Valetini, Baltazar Taibo, Axel Papa y John-
Wessel Bell

También jugaron: Alberto Blanco, Tuki
Raimona, Carlos Valentin-Gamazo, Broc
Hooper, Pablo Gil, Alvaro Pirez, Gabriel Vélez y
Pablo Alcalde.

20 — ciencias Cajasol Olavide: Patrick
Tulafasa, Phillip Bradford, Mafi Sione,
Emmanuel Bobo, Grayson Knapp, Manuel
Sobrino, Rafa Delgado, Manuel Rodriguez,
Ignacio Morcho6n, Javier Lopez, Jorge
Rodriguez, Juan Dominguez, Gaston Conor,
Sione Fifita y Tomas Hanham

También jugaron: Javier Acosta, David
Serrano, Pablo Herrero, Miguel Reina, Manuel
Moreno, Ignacio Salazar, Eugenio Calvo y
Javier Salazar.
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DIVSION DE HONOR

LASIFICACION

Division de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 VRAC Quesos Entrepinares 5 4 0 1 160 8 74 22 8 3 1
2 SilverStorm El Salvador 5 4 0 1 157 1m2 45 22 13 2 1
3 Lexus Alcobendas Rugby 5 4 0 1 148 106 42 17 1 1 1
4 UE Santboiana 5 4 0 1 177 127 50 24 16 1 O
5 Barga Rugbi 5 4 0 1 135 16 19 17 15 1 O
6 Ampo Ordizia RE 5 3 0 2 209 96 13 25 12 3 2
7 Independiente Rugby club 5 2 0 3 17 14 3 4 13 0 3
8 Complutense Cisneros 5 2 0 3 8 127 -46 8 15 0 1
9 Ciencias Cajasol Olavide 5 2 0 3 93 144 -51 122 19 1 O
10 Bathco Rugby Club 5 1 0 4 105 15 -10 1 14 1 3
11 Hernani C.R.E. 5 0 0 5 78 232 -154 10 34 0 2
12 UBU-Colina Clinic 5 0 0 5 8 170 -85 11 23 0 1
UBU-Colina Clinic 18-24  Lexus Alcobendas Rugby
JORNADA UE Santboiana 62 -7 Hernani C.R.E.
Independiente Rugby club 22 -23 SilverStorm El Salvador
Ampo Ordizia RE 36-5 Bathco Rugby Club
Complutense Cisneros 21-24 Barca Rugbi
VRAC Quesos Entrepinares 41 -6 Ciencias Cajasol Olavide
26.10.2019 — 27.10.2019
JORNADA
-12:30 Lexus Alcobendas Rugby VRAC Quesos Entrepinares  FANLO, Eki Las Terrazas
-17:00 Hernani C.R.E. UBU-Colina Clinic MIRAT, Alfonso Landare Toki
] . . ATORRASAGASTI, Campo Rugby Pepe
-12:30 SilverStorm El Salvador UE Santboiana Ifigo Rojo
-12:00 BathcoRugby Club Independiente Rugby club VILLEGAS, Félix
-12:30 Barca Rugbi Ampo Ordizia RE Sﬁail'l;i? e La Foixarda

-12:30 Ciencias Cajasol Olavide Complutense Cisneros PARERA, Roger La Cartuja
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Nacional
S“b 23 / B pfg_tidO_Y empata frente

Al igual que en el encuentro entre los
equipos de Divisién de Honor, la lluvia
fue la invitada y protagonista en el
duelo Sub 23 que abria la intensa
manana de rugby en Pepe Rojo.
Ciencias llegaba con la necesidad de
sumar para asomar la cabeza en la
zona baja de la clasificacién, y lo
consiguio pese a que en la previa todo
indicaba lo contrario.

no cierra el

El VRAC nunca fue por debajo en el
2 N e B TP SRR AT . marcador, pero Ciencias respondia a
£ 4 RN -i*f ST AN R SR ..+ todos los puntos queseros equilibrando
el marcador. Un puntapié de Jorqui fue contrarrestado por Jorge Fernandez, y el ensayo de
Marin replicado por Moran para el igualado 10-10. Al descanso, eso si, se llegé con ventaja
quesera gracias a una marca de nuevo de José Daniel Marin en el minuto 18.

La segunda parte fue traicionera para el VRAC, que se dejé llevar pensando que no tendria
dificultades para cerrar el partido. Nada mas lejos de la realidad. Se entr6 en minutos
peligrosos para poner en riesgo la victoria y, siempre con vida, Ciencias ensayo y empato a
15 minutos del final por medio de Ignacio Torres para dejar el ya inamovible 17-17 definitivo.

La proxima jornada dejara una exigente salida, con la visita al Alcobendas en Las Terrazas.

» i _.4'--:\ ‘EA
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Nacional Sub 23/ B

LASIFICACION

Division de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 UE Santboiana 5 5 0 0 270 63 207 43 8 5 0
2 SilverStorm El SalvadorEmerging 5 4 0 1 156 8 71 24 10 3 1
3 Lexus Alcobendas Rugby 5 4 0 1 184 80 104 25 1 2 0
4 Barga Rugbi 5 4 0 1 178 66 12 23 9 1 0
5 VRAC Quesos Entrepinares 5 3 1 1 147 68 79 22 10 1 0
6 Garabi Goierri Ordizia 5 3 0 2 157 93 64 22 12 2 O
7 Complutense Cisneros 5 2 0 3 143 101 42 21 15 1 1
8 Hernani C.R.E. 5 2 0 3 93 158 -65 15 24 1 1
9 Ciencias Cajasol Olavide 5 1 1 3 132 70 62 21 8 1 2
10 Aparejadores de Burgos R.C. 5 1 0 4 75 208 -133 12 34 0 1
11 Independiente SantanderRugby 5 0 0 5 97 260 -163 14 41 0 O
12 C.R. Santander 5 0 0 5 0 380 -330 0 60 0 O
Aparejadores de Burgos R.C. 5-39 Lexus Alcobendas Rugby
JORNADA UE Santboiana 62 -7 Hernani C.R.E.
Independiente Santander Rugby 12 - 31 SilverStorm El Salvador
Garabi Goierri Ordizia 52 -0 C.R.Santander
Complutense Cisneros 7 - 22 Barcga Rugbi
VRAC Quesos Entrepinares 17 - 17 Ciencias Cajasol Olavide
26.10.2019 — 27.10.2019
JORNADA
-16:30 Lexus Alcobendas Rugby VRAC Quesos Entrepinares Las Terrazas
-15:.00 Hernani C.R.E. Aparejadores de Burgos R.C. OSETE, Jokin Landare Toki
-10:15 SilverStorm El Salvador  UE Santboiana CASTRO, Santiago  Pepe Rojo
-14:00 C.R.Santander Independiente Santander Rugby MARQUINEZ, Ignacio
-10:30 Barca Rugbi Garabi Goierri Ordizia Feixa Llarga

-10:30 Ciencias Cajasol Olavide Complutense Cisneros Campo Central CIU
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Regional Femenino

El VRAC estrena su casillero de victorias

Una dura prueba tenian nuestras chicas en la sequnda jornada después de caer en la primera.
Esperaba enfrente ADUS de Salamanca, con ganas de agradar en casa después de caer también
en su debut en la liga.

Empez6 muy bien el partido para el VRAC, con dominio del oval y encerrando en veintidés a las
locales. Fruto de ese dominio llegé el primer ensayo, de Lara y con transformacién de Bea
Sanchez. Poco a poco el dominio azul se fue disipando y las locales se crecieron y llevaron el
peso del partido, pero sin llegar a ensayar.

En la reanudacién las “bufalas” salieron a por todas y lograron su primera marca en el minuto 2
de la segunda parte. Lejos de amilanarse, el VRAC tomo6 el mando del partido y con un golpe de
castigo pasado por Bea Sanchez y un nuevo ensayo, de Aitz con transformacién de Bea, pusieron
tierra de por medio. Otro golpe pasado por Beatriz dio todavia mas tranquilidad al equipo, que
desplegé su mejor juego, logrando otro ensayo mas, de Aitz, después de una gran jugada
colectiva. Bea, que sequia de dulce, transformé.

El objetivo, con el partido sentenciado, pas6 entonces a ser consequir la guinda a la victoria: el
bonus ofensivo. Y se lograria en la tltima jugada del partido por medio de Lara. Bea siguié con su
estadistica plena de aciertos y transformé el ensayo. Victoria muy trabajada y con buenas
sensaciones para encarar el siguiente partido, que sera contra Palencia
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Regional Femenino

LASIFICACION

Divisiéon de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 Pingiiinas Rugby Burgos 2 2 0 0 1mm &5 106 17 1 2 O
2 Physiorelax Palencia 2 2 0 0 66 12 54 10 2 2 O
3 ULE Albéitar Le6n R.C. 2 1 0 1 55 43 12 9 7 1 O
4 VRAC Quesos Entrepinares 2 1 0 1 34 78 -44 4 12 1 0
5 CDU Salamanca 2 0 0 2 17 63 -46 3 8 0 O
6 CREALIAEIl Salvador B 2 0 0 2 5 87 -8 1 14 0 O

Physiorelax Palencia 37-0 CREALIA El Salvador B
JORNADA Pingiiinas Rugby Burgos 38-5 ULE Albéitar Le6n R.C.
CDU Salamanca 5-34 VRAC Quesos Entrepinares

26.10.2019

JORNADA

Barrientos Castarieda,

26/10/201916:30 CREALIA El Salvador B Pingiiinas Rugby Burgos Alvaro

Campos de Pepe Rojo
26/10/201915:00 VRAC Quesos Entrepinares Physiorelax Palencia Gonzalo Payo, Carmen Campos de Pepe Rojo

26/10/201916:00 ULE Albéitar Leén R.C. CDU Salamanca Puente Castro

Suarez Gutierrez, David
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Regional Masculino

LASIFICACION

Division de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 SilverStorm El Salvador C 2 2 0 0 79 27 52 13 3 2 0
2 SalamancaR.C. 2 1 0 1 48 31 17 7 5 1 1
3 Physiorelax Palencia 1 1 0 0 42 12 30 6 2 1 O
4 ULE ToyotaLeén R.C 2 1 0 1 48 34 14 8 5 1 O
5 Arroyo"A"R.C. 2 1 0 1 43 60 -17 6 10 1 O
6 VRAC Quesos Entrepinares "C" 2 1 0 1 3 59 -20 7 9 1 0
7 ZamoraR.C. 2 1 0 1 27 24 3 4 4 0 O
8 BierzoR.C. 1 0 0 1 7 40 -33 1 6 0 O
12 Rugby Avila Club 2 0 0 2 29 75 -46 5 13 0 O
Physiorelax Palencia Descanso
JORNADA Rugby Avila Club 17 -27 VRAC Quesos Entrepinares "C"
Arroyo "A" R.C. 40-7 Bierzo R.C.
Zamora R.C. 22-0 ULE Toyota Leén R.C
SilverStorm El SalvadorC 26 - 24 Salamanca R.C.
26.10.2019
JORNADA
26/10/201917:00 Physiorelax Palencia Rugby Avila Club Aguiar Arnaez, Manuel Nueva Balastera
Descanso Arroyo"A"R.C.
26/10/201916:30 VRAC Quesos Entrepinares "C" ZamoraR.C. Raposo Sainz, Gabriel = Campos de Pepe Rojo
26/10/201916:30 Salamanca R.C. Bierzo R.C. JuanesFernandez ¢ dela Aldehuela
26/10/201918:00 ULE ToyotaLeénR.C SilverStorm El Salvador C Frances Torres, Eduardo Puente Castro
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Sub 18 Liga de Madrid

Los Sub 18 comenzaron la competicion en la Liga Regional madrilena el pasado 29 de
septiembre. Ya han disputado dos jornadas, ambas saldadas con derrotas frente a
Pozuelo e Ingenieros Industriales.

LASIFICACION

Division de Honor B

J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 Complutense Cisneros 2 2 0 0 86 20 66 14 2 2 0

2 CRC Pozuelo Azul 2 2 0 0 62 40 22 10 6 2 0

3 IngenierosIndustrialesLlasRozas 2 2 0 0 64 29 35 10 4 1 O

4 CRLiceo Francés 2 1 0 1 64 50 14 10 8 2 1

5 Silverstorm El Salvador 2 1 0 1 40 52 -12 6 8 1 0

6 VRAC Quesos Entrepinares 2 0 0 2 29 50 -21 4 8 O 1

7 Kreab Alcobendas Rugby 2 0 0 2 33 79 -46 5 13 0 0O

8 Arquitectura 2 0 0 2 13 71 -58 1 11 0 O
Kreab Alcobendas Rugby 19 - 38 CR Liceo Francés
Arquitectura 6 - 45 Complutense Cisneros

AD Ingenieros Industriales Las Rozas 45 -14 Silverstorm El Salvador
CRC Pozuelo Azul 31-14 VRAC Quesos Entrepinares

CR Liceo Francés 26 -31 CRC Pozuelo Azul
JORNADA Complutense Cisneros 41-14 Kreab Alcobendas Rugby

Silverstorm EI Salvador 26-7 Arquitectura

VRAC Quesos Entrepinares 15-19 AD Ingenieros Industriales Las Rozas
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26.10.2019 - 27.10.2019

27/10/2019 CR Liceo Francés Complutense Cisneros
27/10/2019 Kreab Alcobendas Rugby Silverstorm El Salvador
27/10/2019 Arquitectura VRAC Quesos Entrepinares

27/10/2019 CRC Pozuelo Azul AD Ingenieros Industriales Las Rozas

Sub 16 Liga de Madrid

También los Sub 16 comenzaron la competicién en la Liga Regional madrilena el mismo
29 de septiembre. En su caso ambas jornadas son victorias.

LASIFICACION

Division de Honor B TF TC DT EF EC BO BD Puntos

J G E P
1 VRAC Quesos Entrepinares 2 2 0 0 98 21 77 15 3 2 0
2 CRC Pozuelo Azul 2 2 0 0 96 20 76 16 4 2 0
3 Complutense Cisneros 2 2 0 0 51 32 19 9 5 2 0
4 Kreab AlcobendasRugbyGranate 1 1 0 0 81 O 81 3 0 1 O
5 Liceo Francés Azul 21 01 64 T -7 10 10 1 O
6 San Isidro Fuencarral 2 0 0 2 33 8 -48 5 13 1 1
7 IngenierosIndustrialesLasRozas 2 0 0 2 33 62 -29 5 10 0 1
8 ArquitecturaBlanco 1 0 01 13 29 -16 2 5 0 O
9 Silverstorm El Salvador 2 0 0 2 0 153 -153 0 25 O O
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RC Pozuelo Azul 24-20 San Isidro Fuencarral

reab Alcobendas Rugby 81-0 Silverstorm El Salvador

- Arquitectura Blanco

omplutense Cisneros 22-19 Ingenieros Industriales Las Rozas

iceo Francés Azul 7-58 VRAC Quesos Entrepinares

San Isidro Fuencarral 13 - 57 Liceo Francés Azul

JORNADA Silverstorm El Salvador 0-72 CRC Pozuelo Azul
Descanso - Kreab Alcobendas Rugby

omplutense Cisneros 29-13 Arquitectura Blanco

RAC Quesos Entrepinares 40 - 14 Ingenieros Industriales Las Rozas

26.10.2019 - 27.10.2019
JORNADA

San Isidro Fuencarral Silverstorm EIl Salvador

CRC Pozuelo Azul Descanso
Kreab Alcobendas Rugby Complutense Cisneros
Arquitectura Blanco VRAC Quesos Entrepinares

Liceo Francés Azul AD Ingenieros Industriales Las Rozas
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16iga Castilla eréén

Al igual que en la liga madrilena los Sub 16 que compiten en la Liga Regional
castellanoleonesa cuentan sus partidos por victorias. El tercer equipo de la categoria
solo ha disputado un partido en el que cay6 derrotado.

LASIFICACION

Division de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 VRAC Quesos Entrepinares B 2 2 0 0 79 17 62 15 3 2 0

2 Escuela RBH GLOBAL Leén R.C. 1 1 0 0 76 O 76 12 O 1 0

3 UBU Aparejadores 1 1 0 0 40 22 18 6 4 1 O

4 ArroyoR.C. 2 1 0 1 29 64 -35 5 1 1 O

5 ExtremaduraC.A.R. Caceres 1 0 0 1 22 24 -2 3 4 0 1

6 VRAC Quesos EntrepinaresC 1 0 0 1 22 40 -18 4 6 1 0

7 SilverStorm El Salvador B 1 0 0 1 12 37 -25 2 7 0 O

8 Physiorelax Palencia 1 0 01 0O 76 -76 0 12 0 O
BU Aparejadores 40 - 22 VRAC Quesos Entrepinares C
scuela RBH GLOBAL Le6nR.C. 76-0 Physiorelax Palencia
RAC Quesos Entrepinares B 37-12 SilverStorm El Salvador B
rroyo R.C. 24 -22 Extremadura C.A.R. Caceres
RAC Quesos Entrepinares B 42 -5 ArroyoR.C.

JORNADA

26.10.2019 - 27.10.2019
JORNADA

VRAC Quesos Entrepinares C Physiorelax Palencia
26/10/2019 SilverStorm El Salvador B UBU Aparejadores
Extremadura C.A.R. Caceres Escuela RBH GLOBAL Le6n R.C.
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AGENDA entrenamientos.
21-27 de octubre

Escuela (s6 s8 s10 s12 y s14)

Lunes 21
20:00 Entrenamiento S14 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Miércoles 23

18:30 Entrenamiento: s6, s8, s10 y s12 en Campo Artificial y Vacas, Pepe Rojo
20:00 Entrenamiento S14 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Viernes 25
18:30 Entrenamiento: s6, s8, s10, s12 y s14 en Campo 2 y 4, Pepe Rojo.

Cantera (s16 y s18)

Lunes 21

19:00 Entrenamiento S16 en Campo Artificial, Pepe Rojo.
20:00 Entrenamiento S18 en Campo 4, Pepe Rojo.

Miércoles 23

19:00 Entrenamiento S16 en Campo 4, Pepe Rojo.
20:00 Entrenamiento S18 en Campo 4, Pepe Rojo.

Jueves 24
18:15 Entrenamiento S16 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Viernes 25

17:00. Entrenamiento: s18., en Campo Artificial Pepe Rojo.
Veteranos

Jueves 24

20:30. Entrenamiento: Campo Vacas, Pepe Rojo.

Regionales

VRAC Legends. Entrenamientos habituales durante la semana, MJyV, alas
20:00 horas en Pepe Rojo.

VRAC femenino. Entrenamientos habituales durante la semana, LXyV, alas
20:00 horas en Pepe Rojo.



FIN DE SEMANA
26 y 27 de Octubre VIRAG

Lexus Alcobendas vs VRAC Quesos Entrepinares

Lexus Alcobendas vs VRAC Quesos Entrepinares

VRAC Quesos Entrepinares vs Phisyo Relax Palencia

VRAC Quesos Entrepinares vs Zamora R.C.
Arquitectura vs VRAC Quesos Entrepinares

Arquitectura vs VRAC Quesos Entrepinares

VRAC Quesos Entrepinares C vs Phisio Relax Palencia

Ingenieros Industriales vs VRAC Quesos Entrepinares

Liga Castilla y Le6n. Concentracion 2

Entrenamientos




ABRE 1a puerta
al rincon VRAC

Cruzar esta
puerta tiene
muchas ventajas

Publicidad en nuestra web

Marchamo “Rincon VRAC”

Publicacién en post de Facebook

Plan promocion a medida del solicitante
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) _ “w’ se deben hacer indicaciones técnicas a los
A ninos, excepto SU entrenador. Siquiera técnicos de
otras categorias o equipos que estén viendo el
partido. Para eso estan los entrenadores del propio
equipo que esta jugando. No se ha de confundir a
los jugadores con 6rdenes, marcas de jugadas ni
consideraciones de ningun tipo.
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Boletin 64

Basta con animar con correccion.

fuerza 3 honor
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Valladolid Rugby Asociacion Club
T. 983 372 412
vrac@vracrugby.com
www.vracrugby.com



