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PRESENTACIÓN

VRAC Quesos Entrepinares www.vracrugby.com

Esta semana nuestros jugadores han visitado VASA, Arroyo
Renault, uno de nuestros más importantes patrocinadores. El
VRAC trabaja junto a la Fundación Cauce

Una victoria más de el VRAC, que nos alza a liderar la
clasificación de esta difícil liga. El equipo S23 no pudo lograr la
victoria, aunque logró salvar un punto.

Los equipos regionales y los canteranos descansaron este fin de
semana pasado.

Toda la agenda de entrenamientos y de fin de semana la
encontraréis en estas páginas.

Sudáfrica logró la Webb Ellis Cup, enhorabuena a los
SpringBoks.

¡Vamos Quesos!

4

Hola, queseros.
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¿Dónde estamos?

Calle San Felipe Neri, 3 – 47002 
Valladolid

Nuestro horario habitual es de:

Lunes a viernes de 10.00 a 14.00 
y de 17.30 a 20.30
Sábados de 11.00 a 14.00

Tienda oficial VRAC
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Balones de juego

Llaveros
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Talla 5

Talla 4

Talla 3
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Noticias
El VRAC, junto a la Fundación Cauce

Durante las últimas semanas, el VRAC recibió en los entrenamientos de nuestra
Escuela a 12 niños y a sus familiares de la Fundación Cauce, junto a voluntarios
de Reale Seguros Valladolid. De la mano de nuestro coordinador deportivo, Iñaki
Escudero, tuvieron un acercamiento a nuestro deporte y pasaron un rato
divertido en el campo. Después pudieron disfrutar de un tercer tiempo, donde
recibieron obsequios.

Los niños y sus familiares, junto a los voluntarios de REALE, fueron invitados
además al último partido que el VRAC disputó como local. Con lo que habían
aprendido el viernes, siguieron el partido con entusiasmo y disfrutaron de una
mañana diferente.

Esta acción Solidaria se ha realizado gracias a REALE Seguros, que a través de
Reale Foundation colabora con la Fundación Cauce para que los niños que
participan en sus programas puedan asistir a este tipo de actividades, tanto
lúdicas como deportivas.

Esta actividad está dirigida a niños en riesgo de exclusión social que durante este
curso escolar han acudido a la Fundación Cauce, derivados de los CEAS del
Ayuntamiento de Valladolid, para recibir apoyo escolar con el objeto de mejorar
sus tareas y sus hábitos de estudio.
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Noticias
El VRAC sigue siendo equipo “VASA Arroyo Renault”

Representantes del primer equipo del VRAC, del cuerpo técnico y el presidente
José María Valentín – Gamazo, acudieron a las instalaciones de los
concesionarios VASA Arroyo Renault para formar parte de la presentación de
patrocinios deportivos que el emblemático concesionario de Valladolid realiza
temporada tras temporada.

Un año más, el VRAC contará con una flota de vehículos cortesías de VASA
Arroyo, que usarán diferentes miembros del club para que su día a día sea más
fácil, especialmente de cara al traslado a Pepe Rojo para los entrenamientos y
partidos. El anfitrión, una vez más, fue José Luis López – Valdivieso, gerente de
los concesionarios.

El VRAC desea agradecer la confianza que VASA Arroyo deposita una temporada
más en el club.
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Noticias
Pésame por el fallecimiento de J. Manuel Rodríguez de la Viña

El Valladolid Rugby Asociación Club desea trasladar el pésame por el
fallecimiento de José Manuel Rodríguez de la Viña, padre de nuestro exdirectivo
José Manuel Rodríguez ‘Cachumba’, persona muy vinculada con el club y muy
querida en la entidad, y abuelo de nuestros canteranos Miguel e Ignacio y de
nuestro exjugador José Manuel.

A todos ellos, resto de familia, especialmente a su nuera Elena, y a amigos y
allegados, el VRAC les manda un fuerte abrazo y un mensaje de ánimo en estos
complicados momentos. José Manuel asistió en múltiples ocasiones a Pepe Rojo
para ver al VRAC y disfrutó de muchos de los recientes títulos del equipo quesero.
Su cuerpo será trasladado en las próximas horas al Tanatorio de Las Contiendas.
Descanse en Paz.
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36-20: El VRAC aprieta 
para superar a un buen 
Cisneros y ser líder en 
solitario

DIVISIÓN
DE HONOR
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DIVISIÓN
DE HONOR

Tuvo días mejores el VRAC Quesos
Entrepinares en Pepe Rojo. El equipo de
Diego Merino afrontaba un duelo
aparentemente viable que se le atragantó en
el inicio por la buena imagen que presentó el
Complutense Cisneros: intenso, certero y
sabiendo buscarle las cosquillas a un Quesos
espeso al que le costó carburar, si bien
cuando lo hizo no tuvo problemas para ir
abriendo una ventaja que a la postre valiese
la victoria.

El duelo comenzó con un mano a mano de
pateadores entre Kemu Valetini y Pedro
Rodríguez, un conocedor de Pepe Rojo. Al 3-0
de Valetini respondió Pedro para el 3-3, que
también sumaría el 3-6 para poner por
delante a los universitarios alcanzado el
minuto 15 de partido. El VRAC reaccionó y
ensayó en el minuto 20 por medio de Sacha
Casañas. Ambicioso, el Entrepinares vio clara
la acción para renunciar al puntapié y se fue
a una touch que precedió a un buen maul que
acabó en zona de marca con el doctor
posando y otorgando cinco puntos que
implicaban el 8-6.

Parecía que la lata se abría, pero Cisneros no
renunciaba a nada y sumaba también su
primer ensayo por medio de Santiago
Cadenas, que situaba un intrigante 8-13 ya
con media hora de juego disputada. El VRAC
no podía esperar mucho más si quería pelear
la victoria…y el tan cotizado quinto punto. Así
que los de Merino se lanzaron a 22 visitante e
iniciaron una preciosa fase que finalizó
cuando Nathan Paila irrumpió para romper la
defensa madrileña y llevar al marcador el 15-
13 con la transformación de Kemu Valetini. El
resultado se disparó antes del descanso
gracias a la paciencia quesera, que necesitaba
jugar a la mano y hacer las cosas muy bien
para que Cisneros cediese. Así fue en una
buena jugada entre Daniel Stöhr y Kemu
Valetini que el oceánico selló para el 22-13
con el que se llegó al descanso.

36-20: El VRAC aprieta 
para superar a un buen 
Cisneros y ser líder en 
solitario
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DIVISIÓN DE HONOR
El ensayo de Nathan Paila a los ocho minutos
de la reanudación parecía facilitar las cosas al
Quesos e incluso encarrilar el bonus ofensivo,
pero a 10 del final Facundo Nogueira dio un
susto a los aficionados azulones que estaban en
Pepe Rojo y dejó en suspenso ese quinto punto.
Lo remedió sobre la bocina, cómo no, KaloKalo
Gavidi, situando al VRAC líder tras siete
jornadas disputadas en la División de Honor.

Marcador: 3-0, min. 4: Transformación de
castigo de Kemu Valetini; 3-3, min. 6: Puntapié
de castigo de Pedro Rodríguez; 3-6, min. 15:
Puntapié de castigo de Pedro Rodríguez; 8-6,
min. 19: Ensayo de Sacha Casañas; 8-13, min. 31:
Ensayo de Santiago Cadenas y transformación
de Pedro Rodríguez; 15-13, min. 35: Ensayo de
Nathan Paila y transformación de Kemu
Valetini; 22-13, min. 40: Ensayo y
transformación de Kemu Valetini; 29-13, min.
48: Ensayo de Nathan Paila y transformación de
Kemu Valetini; 29-20, min. 70: Ensayo de
Facundo Nogueira y transformación de Pedro
Rodríguez; 36-20, min. 75: Ensayo de KaloKalo
Gavidi y transformación de Kemu Valetini.

Árbitro: David Castro. Amonestó a Fernando
Silva y Alberto Blanco.
Incidencias: Partido correspondiente a la
Jornada 7 de la División de Honor 2019/2020
disputada en Pepe Rojo

Ficha técnica:

36 – VRAC Quesos Entrepinares: Raúl
Calzón, Edu Francia, Cristian Bartoloni, Daniel
Stöhr, Sacha Casañas, José Basso, Carlos
Valentín – Gamazo, Nathan Paila, Tani Bay,
Broc Hooper, Jaime Moncada, Álvaro
Ferrández, Kemu Valetini, Axel Papa y John
Wessel-Bell.
También jugaron: Alberto Blanco, Pablo César
Gutiérrez, Tuki Raimona, Guido Albertario,
KaloKalo Gavidi, Baltazar Taibo y Pablo Gil.

20 – CR Cisneros: Nicolás Fernández –
Durán, Andrés Vallejo, Sebastián Hattori,
Fernando Silva, Augusto Sarmiento, Luciano
Molina, Guillermo Moretón, Martín Fernández,
Carlos Meyrelles, Gonzalo Vinuesa, Guillermo
Ruiz, Santiago Cadenas, Facundo Nogueira,
Pedro Rodríguez y Pablo Casas.
También jugaron: Francisco Lemos, Aitor
Chasco, Gonzalo Gross, Guillermo Marín, Paul
Florea, Iker Irusta, Jaime Peraita y Francisco
Soriano.
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CLASIFICACIÓN
División de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 VRAC Quesos Entrepinares 7 6 0 1 229 137 92 30 14 4 1 29
2 SilverStorm El Salvador 7 6 0 1 229 142 87 31 17 3 1 28
3 Lexus Alcobendas Rugby 7 5 0 2 215 164 51 27 17 2 2 24
4 Ampo Ordizia RE 7 4 1 2 282 140 142 34 19 4 2 24
5 UE Santboiana 7 5 0 2 208 185 23 28 23 1 0 21
6 Barça Rugbi 7 4 1 2 174 160 14 23 21 1 1 20
7 Independiente Rugby club 7 4 0 3 166 148 18 20 17 0 3 19
8 Ciencias Cajasol Olavide 7 3 0 4 140 207 -67 19 25 2 0 14
9 Complutense Cisneros 7 2 0 5 116 191 -75 10 24 0 1 9
10 Bathco Rugby Club 7 1 0 6 139 165 -26 14 20 1 4 9
11 UBU-Colina Clinic 7 1 0 6 134 222 -88 18 29 0 1 5
12 Hernani C.R.E. 7 0 0 7 127 298 -171 16 44 0 3 3

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 8     09.11.2019 – 10.11.2019

09/11/2019 - 16:00 Hernani C.R.E. VRAC Quesos Entrepinares MIRAT, Alfonso Landare Toki

10/11/2019 - 12:00 SilverStorm El Salvador Lexus Alcobendas Rugby CASTRO, David Joaquín Pepe Rojo

10/11/2019 - 12:00 Bathco Rugby Club UBU-Colina Clinic MUÑOZ, Iñaki San Román

09/11/2019 - 14:00 Barça Rugbi UE Santboiana RIERA, Marc La Teixonera

10/11/2019 - 12:30 Ciencias Cajasol Olavide Independiente Rugby club MONTOYA, Pedro La Cartuja

09/11/2019 - 15:30 Complutense Cisneros Ampo Ordizia RE PARERA, Roger Campo Central CIU 

DIVSIÓN DE HONOR

ÚLTIMA
JORNADA

Jornada 7

Lexus Alcobendas Rugby 36 - 25 Hernani C.R.E.

UBU-Colina Clinic 19 - 28 SilverStorm El Salvador

UE Santboiana 20 - 14 Bathco Rugby Club

Independiente Rugby club 19 - 14 Barça Rugbi

Ampo Ordizia RE 48 - 19 Ciencias Cajasol Olavide

VRAC Quesos Entrepinares 36 - 20 Complutense Cisneros
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Nacional
Sub 23 / B

22 - 29: Un punto que 
sabe a poco para el Sub 
23

En una mañana fría y ventosa en Pepe
Rojo, el VRAC Sub 23 no pudo con el CR
Cisneros, que se llevó la victoria pese a
la intentona en los últimos minutos del
Quesos en darle la vuelta al marcador.

Los madrileños se adelantaron pronto
con un ensayo achacable a la falta de
intensidad e indisciplinas del VRAC.
Pese a ello, el empate llegó en el minuto
15, pero casi sin tiempo para darle
continuidad a la mejora, los
universitarios posaban sobre zona de
marca en otras dos ocasiones casi de

forma consecutiva para llegar al descanso con un 7-17 a su favor.

El segundo tiempo no cambió mucho el guion. Cisneros volvió a golpear con otro ensayo
transformado. Fue ahí cuando el VRAC se levantó y reaccionó, sumando tres ensayos que le
dejaban al borde de la remontada. Sin embargo, Cisneros aseguró tres puntos y un margen
(22-29) para al menos empatar con un puntapié de castigo en la penúltima jugada y el VRAC
no fue capaz de aprovechar la última para forzar las tablas. El bonus defensivo fue el mal
menor.
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CLASIFICACIÓN
División de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 UE Santboiana 7 7 0 0 451 63 388 62 8 7 0 35
2 SilverStorm El Salvador 7 5 0 2 212 143 69 34 19 4 1 25
3 Barça Rugbi 7 5 0 2 297 103 194 42 14 2 1 23
4 Lexus Alcobendas Rugby 7 5 0 2 270 121 149 38 17 3 0 23
5 Garabi Goierri Ordizia 7 5 0 2 220 124 96 31 17 3 0 23
6 VRAC Quesos Entrepinares 7 4 1 2 210 112 98 32 16 2 1 21
7 Hernani C.R.E. 7 3 0 4 163 236 -73 25 36 2 1 15
8 Complutense Cisneros 7 3 0 4 187 153 34 25 22 1 1 14
9 Ciencias Cajasol Olavide 7 2 1 4 169 118 51 25 13 2 2 14
10 Aparejadores de Burgos R.C. 7 1 0 6 99 334 -235 16 54 0 1 5
11 Independiente Santander Rugby 7 1 0 6 159 358 -199 24 56 1 0 5
12 C.R. Santander 7 0 0 7 3 575 -572 0 82 0 0 0

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 8 09.11.2019 – 10.11.2019

09/11/2019 - 14:00 Hernani C.R.E. VRAC Quesos Entrepinares IGLESIA, Ignacio Landare Toki

10/11/2019 - 14:00 SilverStorm El Salvador Lexus Alcobendas Rugby VILLEGAS, Félix Altamira

10/11/2019 - 14:00 C.R. Santander Aparejadores de Burgos R.C. ALVAREZ, Belarmino San Román

09/11/2019 - 16:30 Barça Rugbi UE Santboiana S23 BELLIDO, Joshua La Teixonera

10/11/2019 - 10:30 Ciencias Cajasol Olavide Independiente Santander Rugby COUSILLAS, Eduardo

09/11/2019 - 17:30 Complutense Cisneros Garabi Goierri Ordizia RODRÍGUEZ, Andrés Campo Central CIU 

ÚLTIMA
JORNADA

Jornada 7

Lexus Alcobendas Rugby 71 - 0 Hernani C.R.E. 

Aparejadores de Burgos R.C. 17 - 56 SilverStorm El Salvador

UE Santboiana 140 - 0 C.R. Santander

Independiente Santander Rugby 7 - 95 Barça Rugbi

Garabi Goierri Ordizia 33 - 7 Ciencias Cajasol Olavide

VRAC Quesos Entrepinares 22 - 29 Complutense Cisneros

Nacional Sub 23 / B
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CLASIFICACIÓN
División de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 Pingüinas Rugby Burgos 2 2 0 0 111 5 106 17 1 2 0 10
2 ULE Albéitar León R.C. 3 2 0 1 111 50 61 19 8 2 0 10
3 Physiorelax Palencia 3 2 0 1 78 32 46 12 5 2 0 10
4 VRAC Quesos Entrepinares 3 2 0 1 54 90 -36 7 14 1 0 9
5 CREALIA El Salvador B 2 0 0 2 5 87 -82 1 14 0 0 0
6 CDU Salamanca 3 0 0 3 24 119 -95 4 18 0 0 0

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 4      09.10.2019 – 10.10.2019

9-10/11/2019 CREALIA El Salvador B VRAC Quesos Entrepinares Raposo Galvan, 
Manuel Pepe Rojo

9-10/11/2019 Pingüinas Rugby Burgos CDU Salamanca Frances Torres, 
Eduardo San Amaro

9-10/11/2019 ULE Albéitar León R.C. Physiorelax Palencia Barrientos 
Castañeda, Alvaro Puente Castro 

Regional Femenino
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CLASIFICACIÓN
División de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 SilverStorm El Salvador C 3 3 0 0 103 46 57 17 6 3 0 15
2 Salamanca R.C. 3 2 0 1 142 38 104 21 6 2 1 11
3 Physiorelax Palencia 2 2 0 0 131 12 119 21 2 2 0 10
4 VRAC Quesos Entrepinares "C" 3 2 0 1 75 66 9 13 10 2 0 10
5 ULE Toyota León R.C 3 1 0 2 67 58 9 11 9 1 1 6
6 Arroyo "A" R.C. 2 1 0 1 43 60 -17 6 10 1 0 5
7 Zamora R.C. 3 1 0 2 34 60 -26 5 10 0 0 4
8 Bierzo R.C. 2 0 0 2 14 134 -120 2 20 0 0 0
12 Rugby Ávila Club 3 0 0 3 29 164 -135 5 28 0 0 0

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 4      09.11.2019 – 10.11.2019

10/11/2019 17:00 Physiorelax Palencia Arroyo "A" R.C. Frances Torres, Eduardo Nueva Balastera

10/11/2019 17:00 Rugby Ávila Club Zamora R.C. Aguiar Arnaez, Manuel Ciudad Deportiva 
Municipal de Ávila

10/11/2019 Salamanca R.C. Descanso

10/11/2019 17:30 SilverStorm El Salvador C VRAC Quesos Entrepinares "C" Raposo Sainz, Gabriel Pepe Rojo

10/11/2019 16:30 Bierzo R.C. ULE Toyota León R.C Juanes Fernandez, Daniel Colomán Trabado 

Regional Masculino
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FUERZA & HONOR
Sub 18 Liga de MadridCLASIFICACIÓN

División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 Complutense Cisneros 3 3 0 0 133 39 94 21 5 3 0 15
2 AD Ingenieros Industriales 3 3 0 0 83 39 44 13 6 1 0 13
3 CRC Pozuelo Azul 3 2 0 1 72 59 13 12 9 2 0 10
4 CR Liceo Francés 3 1 0 2 83 97 -14 13 15 2 1 7
5 VRAC Quesos Entrepinares 3 1 0 2 72 60 12 11 9 1 1 6
6 Silverstorm El Salvador 3 1 0 2 54 76 -22 8 12 1 0 5
7 Kreab Alcobendas Rugby 3 1 0 2 57 93 -36 9 15 1 0 5
8 Arquitectura 3 0 0 3 23 114 -91 2 18 0 0 0

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 4      09.11.2019 – 10.11.2019

10/11/2019 Complutense Cisneros CRC Pozuelo Azul

10/11/2019 Silverstorm El Salvador CR Liceo Francés

10/11/2019 VRAC Quesos Entrepinares Kreab Alcobendas Rugby

10/11/2019 AD Ingenieros Industriales Arquitectura

Sub 16 Liga de MadridCLASIFICACIÓN
División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 VRAC Quesos Entrepinares 3 3 0 0 124 33 91 19 5 3 0 15
2 Complutense Cisneros 3 2 0 1 61 47 14 11 7 2 1 11
3 CRC Pozuelo Azul 2 2 0 0 96 20 76 16 4 2 0 10
4 Liceo Francés Azul 3 2 0 1 106 97 9 16 14 2 0 10
5 Kreab Alcobendas Rugby Granate 2 2 0 0 96 10 86 15 2 1 0 9
6 San Isidro Fuencarral 3 1 0 2 54 95 -41 8 15 1 1 6
7 AD Ingenieros Industriales 3 0 0 3 59 104 -45 9 16 1 1 2
8 Silverstorm El Salvador 3 0 0 3 14 174 -160 2 28 0 1 1
9 Arquitectura Blanco 2 0 0 2 25 55 -30 4 9 0 0 0

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 4      09.11.2019 – 10.11.2019

09/11/2019 Silverstorm El Salvador Liceo Francés Azul

09/11/2019 Descanso San Isidro Fuencarral

09/11/2019 Complutense Cisneros CRC Pozuelo Azul

09/11/2019 VRAC Quesos Entrepinares Kreab Alcobendas Rugby Granate

09/11/2019 AD Ingenieros Industriales Arquitectura Blanco
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Sub 16 Liga de Castilla y León

CLASIFICACIÓN
División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 VRAC Quesos Entrepinares B 2 2 0 0 79 17 62 15 3 2 0 10
2 VRAC Quesos Entrepinares C 2 1 0 1 93 47 46 15 7 2 0 6
3 Escuela RBH GLOBAL León R.C. 1 1 0 0 76 0 76 12 0 1 0 5
4 SilverStorm El Salvador B 2 1 0 1 64 37 27 10 7 1 0 5
5 UBU Aparejadores 2 1 0 1 40 74 -34 6 12 1 0 5
6 Arroyo R.C. 2 1 0 1 29 64 -35 5 11 1 0 5
7 Extremadura C.A.R. Cáceres 1 0 0 1 22 24 -2 3 4 0 1 1
8 Physiorelax Palencia 2 0 0 2 7 147 -140 1 23 0 0 0

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 3      09.11.2019 – 10.11.2019

10/11/2019 SilverStorm El Salvador B VRAC Quesos Entrepinares C

10/11/2019 Physiorelax Palencia Extremadura C.A.R. Cáceres

10/11/2019 UBU Aparejadores Arroyo R.C.

10/11/2019 Escuela RBH GLOBAL León R.C. VRAC Quesos Entrepinares B
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Sub 14 Liga de MadridCLASIFICACIÓN
División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 Ingenieros Industriales 3 3 0 0 117 10 107 19 2 3 0 15
2 Silverstorm El Salvador 3 2 1 0 95 51 44 15 9 3 0 13
3 Liceo Francés Azul 3 2 0 1 72 56 16 12 9 2 1 11
4 Kreab Alcobendas Rugby 3 2 0 1 94 54 40 15 8 2 0 10
5 VRAC Quesos Entrepinares 3 1 1 1 72 72 0 12 12 2 0 8
6 Arquitectura Blanco 3 1 0 2 72 66 6 12 10 1 0 5
7 CRC Pozuelo Azul 3 0 0 3 17 106 -89 3 18 0 1 1
8 San Isidro Fuencarral 3 0 0 3 12 136 -124 2 22 0 0 0

PRÓXIMA
JORNADA Jornada 4      09.11.2019 – 10.11.2019

09/11/2019 CRC Pozuelo Azul Silverstorm El Salvador

09/11/2019 Arquitectura Blanco Liceo Francés Azul

09/11/2019 VRAC Quesos Entrepinares Kreab Alcobendas Rugby

09/11/2019 San Isidro Fuencarral Ingenieros Industriales

Sub 14 Liga de Castilla y LeónCLASIFICACIÓN

División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 El Salvador Negro 4 4 0 0 118 50 68 18 8 4 0 20
2 Palencia R.C. 4 3 0 1 105 50 55 15 8 2 1 15
3 Escuela León R.C. 4 2 0 2 118 76 42 18 12 2 1 11
4 El Salvador Blanco 4 2 0 2 82 63 19 14 9 1 0 9
5 Aparejadores Burgos Amarillo 4 1 0 3 71 83 -12 11 13 1 1 6
6 VRAC Quesos Entrepinares Azul 4 0 0 4 17 189 -172 3 29 0 0 0

PRÓXIMA
JORNADA

Burgos 16.11.2019

Aparejadores Burgos Amarillo Escuela León R.C.

VRAC  Quesos Entrepinares Azul El Salvador Negro

Palencia R.C. El Salvador Blanco

Escuela León R.C. El Salvador Negro

El Salvador Blanco Aparejadores Burgos Amarillo

Palencia R.C. VRAC  Quesos Entrepinares Azul
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AGENDA entrenamientos.
4 – 10 de noviembre

Escuela (s6 s8 s10 s12 y s14)
Lunes 4
20:00 Entrenamiento S14 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Miércoles 6
18:30 Entrenamiento: s8, s10 y s12 en Campo Artificial y Vacas, Pepe Rojo
20:00 Entrenamiento S14 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Viernes 8
18:30 Entrenamiento: s6, s8, s10, s12 y s14 en Campo 2 y 4, Pepe Rojo.

Sábado 9
12:00 Entrenamiento: s6 y s14  en  Campo Artificial  y Vacas, Pepe Rojo.

Cantera (s16 y s18)
Lunes 4
19:00 Entrenamiento S16 en Campo Artificial, Pepe Rojo.
20:00 Entrenamiento S18 en Campo 4, Pepe Rojo.

Miércoles 6
19:00 Entrenamiento S16 en Campo 4, Pepe Rojo.
20:00 Entrenamiento S18 en Campo 4, Pepe Rojo.

Jueves 7
18:15 Entrenamiento s16 en Campo Artificial, Pepe Rojo. 

Viernes 8
17:00 Entrenamiento s18 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Veteranos
Jueves 7
20:30. Entrenamiento: Campo Vacas, Pepe Rojo.

Regionales
VRAC Legends. Entrenamientos habituales durante la semana, M J y V, a las 
20:00 horas en Pepe Rojo. 

VRAC femenino. Entrenamientos habituales durante la semana, L X y V, a las 
20:00 horas en Pepe Rojo.
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SEMI FINALES

Inglaterra Rep. Sudáfrica
12 - 32
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Valladolid Rugby Asociación Club
T. 983 372 412
vrac@vracrugby.com
www.vracrugby.com


