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PRESENTACIÓN

VRAC Quesos Entrepinares www.vracrugby.com

Pedro de la Lastra ha sido seleccionado como mejor jugador de
diciembre.

Nunca es fácil la visita a los campos de La Teixonera.
Resultados dispares para nuestros equipos: victoria en DH y
derrota en sub 23.

En cantera, ha finalizado la primera fase de los sub 16 en la liga
de Madrid, quedando segundos en la primera. Todos los demás
siguen en sus competiciones rindiendo a buen nivel.

Los Old VRACs disfrutaron de un fin de semana intenso de
rugby en Bristol.

Además de todo esto, os acercamos toda la agenda de
entrenamientos y los partidos del fin de semana, marcado por el
parón liguero por los compromisos de la selección.

¡Vamos Quesos!

4

Hola, queseros.

Boletín 75 – Año 3 – 29 de enero de 2020



VRAC Quesos Entrepinares www.vracrugby.com5 Boletín 75 – Año 3 – 29 de enero de 2020



VRAC Quesos Entrepinares www.vracrugby.com6

¿Dónde estamos?

Calle San Felipe Neri, 3 – 47002 
Valladolid

Nuestro horario habitual es de:

Lunes a viernes de 10.00 a 14.00 
y de 17.30 a 20.30
Sábados de 11.00 a 14.00

Tienda oficial VRAC

https://ibanarue.com/category/rincon-vrac
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VRAC Quesos Entrepinares www.vracrugby.com7

Noticias
Pedro de la Lastra, jugador Estrella Galicia de diciembre

El último reconocimiento individual de
2019 en el VRAC Quesos Entrepinares,
otorgado Estrella Galicia gracias a los
votos de los aficionados y simpatizantes
azulones, recayó en Pedro de la Lastra
Romero. El ala del VRAC fue el único
jugador que repitió nominación en dos
meses (octubre y diciembre) y a la
segunda fue la vencida, imponiéndose en
la votación a Álvaro Ferrández y Broc
Hooper.

Diciembre dejó para el VRAC una
sensación agridulce. Comenzó con mal
pie con una derrota frente al Ordizia y
dejó también la eliminación en la Copa
del Rey a manos del Alcobendas, pero el
mes también fue especial y positivo para

los seguidores queseros por la victoria en el primer derbi oficial de la temporada
y, como no, por la consecución de la Copa Ibérica, tercera consecutiva y cuarta
que va a parar a las vitrinas del Valladolid Rugby Asociación Club.

Desde el pasado mes de octubre, Estrella Galicia quiere poner en valor las
actuaciones de los jugadores del VRAC durante los diferentes meses de la
temporada. Pedro de la Lastra se suma a Sacha Casañas y John Wessel-Bell como
galardonados hasta la fecha.

El malagueño, fruto de la exitosa generación del 95 del rugby marbellí, es una cara
conocida para los aficionados al rugby español. Acumula un número importante
de partidos en la División de Honor, así como los correspondientes títulos que
durante los últimos cursos ha levantado el VRAC. Durante la presente temporada,
su rendimiento está siendo de sobresaliente, con partidos en los que sus ensayos
han servido para ganar y sumar puntos importantes que permiten al VRAC liderar
la clasificación.
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Noticias

“Es de agradecer que los aficionados reconozcan el trabajo individual, pero es el
equipo el que colectivamente te hace destacar y sin mis compañeros no habría
sido posible. Diciembre nos dejó dos grandes alegrías, pero también nos queda la
espinita de la Copa del Rey, lo cual nos obliga ahora a estar más centrados en la
Liga e ir con todas nuestras fuerzas a por un nuevo título”, fueron las palabras de
Pedro de la Lastra al recibir su premio en la Cervecería Georgia.

Estrella Galicia es patrocinador del Valladolid Rugby Asociación Club desde 2014,
un acuerdo que el VRAC siempre ha considerado un orgullo por estar junto a una
empresa referencia en su sector.
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14 - 22: Diez minutos de 
inspiración otorgan una 
importante victoria.

DIVISIÓN
DE HONOR
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VRAC Quesos Entrepinares www.vracrugby.com10

DIVISIÓN
DE HONOR

Sensación agridulce con la que el VRAC Quesos Entrepinares se volvió de Barcelona tras la
disputa de la Jornada 14 en la División de Honor. El equipo vallisoletano ganó, principal
objetivo en una exigente visita, pero se dejó el quinto punto en el tramo final y después de
haber conseguido lo más difícil y que por momentos llegó a parecer imposible: abrir una
ventaja de tres ensayos con su rival.

Y es que la primera parte dejó una igualdad que había presagiar lucha hasta el final. La
hubo, pero con el quinto punto como objetivo y la victoria prácticamente sentenciada. La
visita del VRAC, dados los recientes éxitos queseros, implica desde hace tiempo una
complicación extra en las salidas que el conjunto quesero tiene más que asumido. Da igual
que el rival esté en un mal momento de resultados o que la situación clasificatoria no
acompañe: el Quesos tiene esa vitola de equipo al que todo el mundo quiere derrotar, y esa
sensación se vivió en los primeros compases en La Teixonera. El Barça salió lanzado y
extramotivado, logrando un ensayo que pilló por sorpresa al conjunto azulón y que le obligó
a ir a remolque y a meterse de lleno en el partido para que la empresa no se pusiese
excesivamente cuesta arriba. Así que los de Merino se aplicaron el cuento y reaccionaron,
llevando el juego a campo contrario y encontrando el premio a la rápida respuesta con una
marca de Axel Papa que no encontró transformación en las botas de Álvaro Ferrández.

14 - 22: Diez minutos de 
inspiración otorgan una 
importante victoria.
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DIVISIÓN DE HONOR

El partido entró entonces en una fase de igualdad y de juego alterno en ambas partes del
campo, con las defensas aplicadas y sin que ningún equipo terminase de definir sus
acciones ofensivas. El VRAC, no obstante, sabía que quedaba mucho partido para vaciarse,
mientras que el Barça parecía echar el resto sin que el Entrepinares se desarbolase. Poco
antes del descanso se empezó a percibir lo que sería el segundo tiempo, de mayor dominio
de los de Diego Merino. De hecho, el Quesos se fue frustrado al intermedio tras no poder
conseguir su segundo ensayo en largo ataque que tuvo de todo y en el que la marca estuvo
realmente cerca. Un fallo en touch echó por tierra la buena oportunidad del VRAC, que
afrontó el inicio del segundo acto por debajo en el marcador.

Pese a la intentona fallida antes del asueto, el VRAC mantuvo la ofensiva durante los
primeros compases de la segunda parte. Salió más fresco y suelto que un Barça que dudó y
lo pagó caro. En apenas 10 minutos, el VRAC hizo gran parte de los deberes para volver a
Valladolid con una victoria. En un abrir y cerrar de ojos, Tani Bay en dos ocasiones y Guido
Albertario sumaron 15 puntos que, sumados a una transformación de Ferrández, llevaban
el marcador a un clarificador 7-22 que otorgaba el premio máximo al Quesos. El Barça
sabía que aspirar entonces al triunfo era una utopía, pero no renunció al bonus ofensivo y
fue eso lo que terminó por hacer daño al VRAC, que con el ensayo de Granell se quedaba
sin el bonus. Con 8 minutos por delante, el VRAC lo intentó sin mucha inspiración y cerca
estuvo de lograr otro ensayo que devolviese las cosas a su sitio, pero el partido acabó en
campo propio y asumiendo un triunfo que le vale al Quesos para seguir una semana más
como líder de la División de Honor.
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Marcador: 7-0, min. 2: Ensayo de Bruno
Granell y transformación de Bautista Guemes;
7-5, min. 12: Ensayo de Axel Papa; 7-12, min.
44: Ensayo de Tani Bay y transformación de
Álvaro Ferrández; 7-22, min. 47: Ensayo de
Tani Bay; 7-17, min. 47: Ensayo de Tani Bay; 7-
22, min. 54: Ensayo de Guido Albertario; 14-22,
min. 72: Ensayo de Bautista Guemes y
transformación de Otger Sirvent.

Árbitro: Iñaki Muñoz.
Incidencias: Partido correspondiente a la
Jornada 14 de la División de Honor 2019/2020
disputada en La Teixonera.

Ficha técnica:

14 – Barça Rugbi: Marcos Muñiz, Martín
García, Julio Speziali, Nicolás Zass, Javier
Lagioiosa, Felipe Benegas, Rochedi Mirabet,
Michael Hogg, Pedro Cane, Bautista Guemes,
Artiom Kovalenko, Dan Isaack, Manuel
Naranjo, Bruno Granell y Pablo Ortiz.
También jugaron: Fausto Cuello, Óscar Mato,
Francisco Molinari, Juan Ferrere, César
Ocampo, Tobías Bunge, Franco Velard y Otger
Sirvent.

7 – VRAC Quesos Entrepinares: Raúl Calzón,
Pablo Miejimolle, Alberto Blanco, Dani Stöhr,
Sacha Casañas, Guido Albertario, Carlos
Valentín – Gamazo, Gabriel Vélez, Tani Bay,
Álvaro Ferrández, Guillo Mateu, Broc Hooper,
Ross Deegan, Axel Papa y John Wessel-Bell.
También jugaron: Cristian Bartolini, Álvaro
Pírez, José Díaz, Edu Francia, Ignacio
Castellote, Pedro de la Lastra, Pablo Alcalde y
Pablo Gil.

DIVISIÓN
DE HONOR
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PRÓXIMA
JORNADA

VRAC Quesos Entrepinares UBU-Colina Clinic Pepe Rojo

UE Santboiana Lexus Alcobendas Rugby Baldiri Aleu

Hernani C.R.E. Independiente Rugby club Landare Toki

Ampo Ordizia RE SilverStorm El Salvador Altamira

Complutense Cisneros Bathco Rugby Club Campo Central CIU

Ciencias Cajasol Olavide Barça Rugbi La Cartuja 

DIVSIÓN DE HONOR

CLASIFICACIÓN
División de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 VRAC Quesos Entrepinares 14 11 1 2 427 245 182 58 28 7 1 54
2 SilverStorm El Salvador 14 11 0 3 402 247 155 57 28 6 3 53
3 Lexus Alcobendas Rugby 14 11 0 3 433 301 132 55 33 5 3 52
4 Ampo Ordizia RE 14 10 1 3 451 252 199 52 31 4 3 49
5 UE Santboiana 14 8 1 5 384 349 35 53 43 3 1 38
6 Independiente Rugby club 14 6 1 7 368 410 -42 45 54 0 4 30
7 Barça Rugbi 14 5 3 6 337 353 -16 45 48 1 3 30
8 UBU-Colina Clinic 14 5 2 7 326 397 -71 44 50 0 1 25
9 Ciencias Cajasol Olavide 14 5 0 9 278 381 -103 37 50 3 1 24
10 Bathco Rugby Club 14 3 1 10 300 326 -26 33 40 2 6 22
11 Complutense Cisneros 14 3 0 11 255 387 -132 25 49 0 3 15
12 Hernani C.R.E. 14 1 0 13 233 546 -313 30 80 0 3 7

ÚLTIMA
JORNADA

Jornada 14

UBU-Colina Clinic 35 - 21 UE Santboiana

Lexus Alcobendas Rugby 50 - 22 Independiente Rugby club

Hernani C.R.E. 15 - 24 Ampo Ordizia RE

SilverStorm El Salvador 19 - 6 Complutense Cisneros

Bathco Rugby Club 19 - 10 Ciencias Cajasol Olavide

Barça Rugbi 14 - 22 VRAC Quesos Entrepinares
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VRAC Quesos Entrepinares www.vracrugby.com14

PRÓXIMA
JORNADA

VRAC Quesos Entrepinares Aparejadores de Burgos R.C. Pepe Rojo

UE Santboiana Lexus Alcobendas Rugby Baldiri Aleu

Independiente Santander Rugby Hernani C.R.E. San Román

Moyua Goierri SilverStorm El Salvador Altamira

Complutense Cisneros C.R. Santander Campo Central CIU

Ciencias Cajasol Olavide Barça Rugbi La Cartuja 

Nacional Sub 23 / B

CLASIFICACIÓN
División de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 UE Santboiana 14 13 1 0 700 151 549 99 21 11 0 65
2 SilverStorm El Salvador 14 12 0 2 514 222 292 80 30 7 1 56
3 Barça Rugbi 14 10 0 4 683 274 409 91 40 7 2 49
4 Lexus Alcobendas Rugby 14 9 0 5 558 247 311 83 37 6 2 44
5 VRAC Quesos Entrepinares 14 7 1 6 378 228 150 55 31 4 4 38
6 Complutense Cisneros 14 8 1 5 392 261 131 52 39 2 1 37
7 Moyua Goierri 14 8 0 6 362 278 84 54 38 5 0 37
8 Hernani C.R.E. 14 6 0 8 315 410 -95 48 64 4 1 29
9 Ciencias Cajasol Olavide 14 5 1 8 370 261 109 56 33 5 2 29
10 Aparejadores de Burgos R.C. 14 2 0 12 223 599 -376 38 93 1 1 10
11 Independiente Santander Rugby 14 2 0 12 263 685 -422 39 106 1 1 10
12 C.R. Santander 14 0 0 14 24 1166 -1142 2 165 0 0 0

ÚLTIMA
JORNADA

Jornada 14

Aparejadores de Burgos R.C. 10 - 42 UE Santboiana

Lexus Alcobendas Rugby 69 - 5 Independiente Santander Rugby

Hernani C.R.E. 0 - 24 Moyua Goierri

SilverStorm El Salvador 33 - 24 Complutense Cisneros

C.R. Santander 0 - 71 Ciencias Cajasol Olavide

Barça Rugbi 33 - 10 VRAC Quesos Entrepinares
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Regional Femenino
Bonito derby el disputado el sábado por el
equipo femenino contra el filial
chamizo.Empezó en partido con alguna
imprecision por parte azul, lo que hizo que
el Salvador jugará en 22 contraria, pero
una gran defensa de las queseras hizo que
salieran de su campo y poco a poco fue
soltandose y desarrollando un juego más
dinámico y directo,propiciando un golpe a
favor en la primera entrada en 22
contraria, golpe que pasaría Bea Sánchez,
acto seguido se lograría otro golpe y
posterior transformación de Bea. El
Salvador no encontraba su sitio en el
campo y las nuestras lo aprovecharian y
lograrían un ensayo por medio de Katya
después de unas buenas fases de juego.

Con una menos el quesos le tocó defender
a 5 metros, haciendo gala de una defensa
muy disciplinada, logró dejar a 0 el
marcador rival. Así se llegaba a él
descanso.En la reanudación el Salvador
salió a por todas y encerró a las azules, que
cometió indisciplinas que se tradujeron en
una tarjeta roja por doble amarilla. El
Salvador aprovecho el desconcierto y
ensayó, poniendose a 4 puntos. Cuando
peor pintaba para las nuestras, dieron un
paso adelante, se lanzaron a por el partido,

apoyadas por los cambios que
reestructuraban el equipo y realizaron
una media hora final excelente,a él
Salvador se le empezó a hacer largo el
partido, y las nuestras dieron u a marcha
más a él partido ensayando Silvia Ferrero,
Tania e Inés para poner el 30a 7
definitivo.Con esta victoria aún las
queseras tienen opciones de quedar 3 en
la fase regular lo que da un cruce más
asequible en semifinales.
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VRAC Quesos Entrepinares www.vracrugby.com16

Regional Femenino

CLASIFICACIÓN
División de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 Pingüinas Rugby Burgos 9 9 0 0 449 81 368 73 13 7 0 43
2 ULE Albéitar León R.C. 9 7 0 2 293 138 155 51 23 4 1 33
3 VRAC Quesos Entrepinares 9 4 1 4 178 221 -43 26 37 3 1 22
4 Physiorelax Palencia 9 4 1 4 205 117 88 32 18 3 1 22
5 CREALIA El Salvador B 9 2 0 7 93 351 -258 17 58 0 0 8
6 CDU Salamanca 9 0 0 9 58 368 -310 9 59 0 1 1

PRÓXIMA
JORNADA

01/02/2020 17:30 CREALIA El Salvador B CDU Salamanca R.P.C. Pepe Rojo

01/02/2020 16:30 ULE Albéitar León R.C. VRAC Quesos Entrepinares Rivas Ortega, Arturo Puente Castro

01/02/2020 16:15 Pingüinas Rugby Burgos Physiorelax Palencia Frances Torres, Eduardo San Amaro 

ÚLTIMA
JORNADA

Jornada 9

VRAC Quesos Entrepinares 30 - 7 CREALIA El Salvador B

CDU Salamanca 3 - 64 Pingüinas Rugby Burgos

Physiorelax Palencia 15 - 17 ULE Albéitar León R.C.
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Jornada 8      18.01.2020 – 19.01.2020

Regional Masculino

CLASIFICACIÓN
División de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 SilverStorm El Salvador C 9 9 0 0 354 120 234 59 17 5 0 41
2 Salamanca R.C. 9 8 0 1 390 135 255 58 22 6 1 39
3 Physiorelax Palencia 9 7 0 2 418 85 333 68 13 7 2 37
4 ULE Toyota León R.C 9 5 0 4 299 163 136 48 26 5 1 26
5 VRAC Quesos Entrepinares "C" 8 3 0 5 165 210 -45 29 31 2 1 15
6 Rugby Ávila Club 9 3 0 6 143 331 -188 23 53 1 0 13
7 Zamora R.C. 9 2 1 6 145 274 -129 21 45 2 0 12
8 Arroyo "A" R.C. 9 1 1 7 127 331 -204 18 54 1 1 8
12 Bierzo R.C. 7 0 0 7 45 437 -392 7 70 0 0 0

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 11      01.02.2020 – 02.02.2020

01/02/2020 16:00 VRAC Quesos Entrepinares "C" Rugby Ávila Club Raposo Sainz, 
Gabriel Pepe Rojo

02/02/2020 12:30 Bierzo R.C. Arroyo "A" R.C. Frances Torres, 
Eduardo Colomán Trabado

02/02/2020 12:00 ULE Toyota León R.C Zamora R.C. Raposo Sainz, 
Gabriel Puente Castro

02/02/2020 12:30 Salamanca R.C. SilverStorm El Salvador C Andrés Soto, Pedro La Aldehuela 

01/02/2020 16:00 VRAC "C" Rugby Ávila Club Raposo Sainz, 
Gabriel Pepe Rojo

ÚLTIMA
JORNADA

Jornada 10

Physiorelax Palencia 33 - 10 VRAC Quesos Entrepinares "C"

Descanso Bierzo R.C.

Rugby Ávila Club 18 - 50 ULE Toyota León R.C

Arroyo "A" R.C. 5 - 36 SilverStorm El Salvador C

Salamanca R.C. 50 - 12 Zamora R.C.
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Jornada 3 – Segunda Fase       09.02.2020
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FUERZA & HONOR

Sub 18 Liga de Madrid

PRÓXIMA
JORNADA

09/02/2020 Soto - Tasman Silverstorm El Salvador

09/02/2020 Kreab Alcobendas Rugby Complutense Cisneros

09/02/2020 CR Liceo Francés AD Ingenieros Industriales Las Rozas

09/02/2020 VRAC Quesos Entrepinares CRC Pozuelo Azul

CLASIFICACIÓN
División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 CRC Pozuelo Azul 2 2 0 0 61 42 19 11 6 2 0 10
2 Kreab Alcobendas Rugby 2 2 0 0 61 25 36 9 4 1 0 9
3 Complutense Cisneros 2 1 0 1 38 33 5 6 5 1 1 6
4 CR Liceo Francés 2 1 0 1 40 37 3 6 6 1 1 6
5 Soto - Tasman 2 1 0 1 45 42 3 6 7 1 1 6
6 Ingenieros Industriales Las Rozas 2 1 0 1 55 39 16 9 7 1 0 5
7 VRAC Quesos Entrepinares 2 0 0 2 23 65 -42 3 9 0 1 1
8 Silverstorm El Salvador 2 0 0 2 15 55 -40 3 9 0 0 0

ÚLTIMA
JORNADA

Jornada 2
Segunda Fase

Soto - Tasman 17 - 10 VRAC Quesos Entrepinares

Complutense Cisneros 14 - 5 Silverstorm El Salvador

CR Liceo Francés 12 - 13 Kreab Alcobendas Rugby

Ingenieros Industriales Las Rozas 14 - 29 CRC Pozuelo Azul
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Sub 16 Liga de Madrid

CLASIFICACIÓN
División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 Kreab Alcobendas Rugby Granate 8 8 0 0 316 40 276 50 6 6 0 38
2 VRAC Quesos Entrepinares 8 7 0 1 298 121 177 45 18 7 1 36
3 CRC Pozuelo Azul 8 6 0 2 263 122 141 40 20 4 0 28
4 Complutense Cisneros 8 4 1 3 229 138 91 37 21 5 2 25
5 Liceo Francés Azul 8 4 1 3 205 201 4 33 30 5 0 23
6 Ingenieros Industriales Las Rozas 8 2 0 6 183 226 -43 29 35 4 2 14
7 San Isidro Fuencarral 8 2 0 6 125 289 -164 20 45 3 1 12
8 Silverstorm El Salvador 8 1 0 7 97 384 -287 15 61 2 2 8
9 Arquitectura Blanco 8 1 0 7 98 293 -195 16 49 1 0 5

ÚLTIMA
JORNADA

Jornada 8

Complutense Cisneros 19 - 33 VRAC Quesos Entrepinares

Descanso Ingenieros Industriales Las Rozas

Silverstorm El Salvador 26 - 29 Arquitectura Blanco

San Isidro Fuencarral 12 - 27 Kreab Alcobendas Rugby Granate

CRC Pozuelo Azul 20 - 0 Liceo Francés Azul

Finaliza, así, la primera fase de la primera división madrileña de la categoría sub 16. EL
VRAC, al quedar segundo, disputará la segunda fase en el Grupo B. Los grupos quedan
de la siguiente manera (No son oficiales, puede haber cambios):

GRUPO A

Kreab Alcobendas Rugby Granate

Complutense Cisneros

Liceo Francés Azul

Silverstorm El Salvador

Arquitectura Blanco

Tasman Rugby Boadilla

GRUPO B

VRAC Quesos Entrepinares

CRC Pozuelo Azul

Ingenieros Industriales Las Rozas

San Isidro Fuencarral

Kreab Alcobendas Rugby Blanco

Soto del Real R.C.
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Sub 16 Liga de Castilla y León

CLASIFICACIÓN
División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 VRAC Quesos Entrepinares B * 7 6 0 1 316 97 219 54 17 5 0 29
2 VRAC Quesos Entrepinares C 8 6 0 2 295 118 177 49 18 4 1 29
3 UBU Aparejadores 8 5 0 3 283 276 7 47 46 4 0 24
4 SilverStorm El Salvador B 6 4 0 2 226 90 136 38 16 4 0 20
5 Escuela RBH GLOBAL León R.C. 7 3 0 4 182 209 -27 30 35 2 1 15
6 Arroyo R.C. 6 2 0 4 53 222 -169 9 37 0 0 8
7 Physiorelax Palencia 8 1 0 7 67 334 -267 11 55 0 2 6
8 Extremadura C.A.R. Cáceres 4 0 0 4 47 123 -76 7 21 0 2 2

Jornada 8

VRAC Quesos Entrepinares C 67 - 12 UBU Aparejadores

Physiorelax Palencia 5 - 10 Escuela RBH GLOBAL León R.C.

SilverStorm El Salvador B 48 - 10 VRAC Quesos Entrepinares B

Extremadura C.A.R. Cáceres 47 - 6 Arroyo R.C.

ÚLTIMA
JORNADA

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 9       09.02.2020

09/02/2020 Physiorelax Palencia VRAC Quesos Entrepinares C

09/02/2020 UBU Aparejadores SilverStorm El Salvador B

09/02/2020 Escuela RBH GLOBAL León R.C. Extremadura C.A.R. Cáceres

09/02/2020 Arroyo R.C. VRAC Quesos Entrepinares B

* - La federación todavía no ha incluido el resultado del partido aplazado entre el VRAC Quesos Entrepinares
B y el Extremadura C.A.R. Cáceres, jugado el día 18/01/2020, y que ganó el VRAC por un 74 – 5. Esto significa
que el VRAC B debería contar con 5 puntos más en la clasificación .
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Sub 14 Liga de Madrid

PRÓXIMA
JORNADA

Jornada 3 – Segunda Fase                  01.02.2020

01/02/2020 Liceo Francés Azul XV Hortaleza Negro

01/02/2020 Arquitectura Blanco Kreab Alcobendas Rugby Granate

01/02/2020 VRAC Quesos Entrepinares Ingenieros Industriales Las Rozas

01/02/2020 Silverstorm El Salvador CRC Pozuelo Azul

CLASIFICACIÓN
División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 Ingenieros Industriales Las Rozas 2 2 0 0 72 15 57 12 3 2 0 10
2 Arquitectura Blanco 2 2 0 0 55 19 36 9 3 1 0 9
3 Silverstorm El Salvador 2 1 0 1 53 41 12 9 7 1 0 5
4 Kreab Alcobendas Rugby Granate 2 1 0 1 53 43 10 9 7 1 0 5
5 CRC Pozuelo Azul 2 1 0 1 52 46 6 8 8 1 0 5
6 Liceo Francés Azul 2 1 0 1 27 28 -1 5 4 0 1 5
7 VRAC Quesos Entrepinares 2 0 0 2 19 63 -44 3 11 0 1 1
8 XV Hortaleza Negro 2 0 0 2 12 88 -76 2 14 0 0 0

Jornada 2
2ª Fase

Kreab Alcobendas Rugby Granate 43 - 7 XV Hortaleza Negro

VRAC Quesos Entrepinares 14 - 15 Liceo Francés Azul

Arquitectura Blanco 41 - 7 CRC Pozuelo Azul

Ingenieros Industriales Las Rozas 36 - 5 Silverstorm El Salvador

ÚLTIMA
JORNADA
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Sub 14 Liga de Castilla y León

CLASIFICACIÓN
División de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 SilverStorm El Salvador Negro 8 7 0 1 237 81 156 37 13 4 1 33
2 Palencia R.C. 8 5 0 3 189 93 96 29 15 4 2 26
3 Escuela RBH GLOBAL León R.C. 8 5 0 3 200 132 68 32 22 2 2 24
4 SilverStorm El Salvador Blanco 8 5 0 3 196 123 73 32 19 2 0 22
5 Aparejadores Burgos Amarillo 8 2 0 6 120 202 -82 20 32 1 1 10
6 VRAC  Quesos Entrepinares Azul 8 0 0 8 36 347 -311 6 55 0 1 1

Valladolid

SilverStorm El Salvador Blanco 24 - 19 Escuela RBH GLOBAL León R.C.

Palencia R.C. 7 - 14 SilverStorm El Salvador Negro

VRAC  Quesos Entrepinares Azul 19 - 22 Aparejadores Burgos Amarillo

Escuela RBH GLOBAL León R.C. 22 - 5 Palencia R.C.

VRAC  Quesos Entrepinares Azul 0 - 55 SilverStorm El Salvador Blanco

Aparejadores Burgos Amarillo 5 - 50 SilverStorm El Salvador Negro

ÚLTIMA
JORNADA

PRÓXIMA
JORNADA

Arroyo (Valladolid) 01.02.2020

VRAC  Quesos Entrepinares Azul Escuela RBH GLOBAL León R.C.

Aparejadores Burgos Amarillo Palencia R.C.

SilverStorm El Salvador Negro SilverStorm El Salvador Blanco

Escuela RBH GLOBAL León R.C. Aparejadores Burgos Amarillo

SilverStorm El Salvador Negro VRAC  Quesos Entrepinares Azul

SilverStorm El Salvador Blanco Palencia R.C.
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OLD VRACs
En Bristol
Los veteranos del VRAC se
desplazaron a la localidad
inglesa de Bristol, para
devolver la visita de hace un
año de los británicos.
Casi cuarenta miembros del
equipo viajaron el viernes,
donde fueron recibidos por
los Old Bristolians RFC, un
club cuajado de grandes
jugadores a los que hay que
agradecer la calurosa
acogida que nos
dispensaron. En esta ocasión
el choque se presentaba
complicado, además de por la calidad del equipo rival, por la lógica adaptación al
reglamento casero, al que es de cortesía obligada ceñirse en las visitas, en
atención al anfitrión. Como bien nos advirtieron los ingleses en Valladolid hace un
año,…cuando vayáis a Bristol, jugaremos con «our rules». En fin, nada relevante y,
de hecho, no costó a los pucelanos más de un instante el adaptarnos a las touches
con ascensor, al contra ruck “relativo” y a las demás pequeñas variaciones del
reglamento de veteranos habitual en España. Ningún problema.
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OLD VRACs En Bristol
El partido, jugado en unas muy buenas
instalaciones, tuvo un ritmo endemoniado
desde el minuto uno. Los ingleses jugaban todo
a la mano y hacían gala de una gran técnica
individual, rapidez de manos, verticalidad, y
cuando se les permitía, una velocidad
tremenda. Frente eso, el VRAC opuso defensa,
pelea en cada punto de encuentro y también un
gran ritmo de juego.
El encuentro se convirtió en una sucesión de
ensayos alternos, que únicamente se rompió al
final de la primera parte, cuando los ingleses se
distanciaron en el marcador al aprovechar
algún contra ataque con su velocidad. En la
reanudación, el Quesos encerró en su campo a
Bristol, jugando con intensidad, defensa
agobiante que provocó pérdidas de balón al

rival y una buena continuidad, lo que provocó que los pucelanos remontaran el
partido. Los últimos minutos adolecieron de un ligero descontrol, producto del
cansancio y de las pequeñas molestias musculares de algunos jugadores.
Finalmente, el resultado-no del todo cotejado y con amistosas dudas en la
concesión de un ensayo inglés-, podríamos decir que rondó el 58-57 para el equipo
anfitrión. En cualquier caso, es lo de menos. Fue un gran partido de rugby, del que
ambos equipos pueden sentirse bien orgullosos. Destacar el comportamiento de
los jugadores, respetuosos con el rival y con el árbitro.

Un divertido tercer tiempo, con
intercambio de regalos y alguna
competición cervecera, puso
colofón al evento. Agradecer a
los Bristolians su hospitalidad y
generosidad, que esperamos
devolver en cuanto vuelvan por
Valladolid.

El sábado todos los miembros
del equipo asistieron al partido
de la Premiership inglesa, entre
el local Bristol y sus vecinos de
Gloucester. Derby en toda regla,
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OLD VRACs En Bristol
entre el quinto y el tercero de la tabla, que se decantó
para el conjunto local, con un relativamente
inesperado resultado-por lo contundente- de 34-16.
El domingo se reservó para hacer turismo, conociendo
la ciudad de Bristol, y ya por la tarde regresamos a
España.
Una auténtica gozada compartir estos partidos con estos jugadores. Un equipo,
el Old VRACs, con ya un largo recorrido de cinco años, durante los cuales no ha
parado de crecer, en componentes y en juego. Un grupo donde todo aquel que
desee jugar al rugby es bienvenido. Uno de los mayores activos del VRAC. Un
grupo de amigos, donde cada temporada hay nuevas incorporaciones que no
hacen sino reforzar el grupo. Aparte de reforzar la unión y amistad entre los
jugadores, estos cinco años nos han servido para poder disfrutar del rugby en
gran cantidad de partidos nacionales (tanto en rugby XV como los torneos VII
playa que jugamos en verano) y con varios internacionales. Hay que recordar
que los Old ya han jugado en Escocia contra el Stirling, en Inglaterra contra los
Bristol, y como locales contra el Agronomía y el CDUL lisboetas, …dejando bien
alto el nombre del VRAC ante todos ellos. Así pues, es para sentirse muy
orgulloso de la trayectoria de este grupo.

Enhorabuena a todos.
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AGENDA entrenamientos.
27 de enero - 2 de febrero

Escuela (s6 s8 s10 s12 y s14)
Lunes 27
20:00 Entrenamiento S14 en Campo Artificial, Pepe Rojo. 

Miércoles 29
18:30 Entrenamiento: s8, s10 y s12 en Campo Artificial y Vacas, Pepe Rojo
20:00 Entrenamiento S14 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Viernes 31
18:30 Entrenamiento: s6, s8, s10, s12 y s14 en Campo Artificial, Atletismo y Vacas, Pepe 
Rojo

Sábado 1
12:00 Entrenamiento:s6, s8, s10, s12 y s14 en Campo Artificial, 4 y Vacas, Pepe Rojo

Cantera (s16 y s18)
Lunes 27
19:00 Entrenamiento S16 y S18 en Campo Artificial y 4, Pepe Rojo. 

Miércoles 29
19:00 Entrenamiento S16 en Campo 4, Pepe Rojo.
20:00 Entrenamiento S18 en Campo 4, Pepe Rojo.

Jueves 30
18:15 Entrenamiento S16 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Viernes 31
17:00 Entrenamiento S18 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Regionales
VRAC Legends. Entrenamientos habituales durante la semana, M J y V, a las 
20:00 horas en Pepe Rojo. 

VRAC Femenino. Entrenamientos habituales durante la semana, L X y V, a las 
20:00 horas en Pepe Rojo.

Veteranos
Jueves 30
20:30 Entrenamiento, Pepe Rojo.
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Valladolid Rugby Asociación Club
T. 983 372 412
vrac@vracrugby.com
www.vracrugby.com


