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PRESENTACION

Hola, queseros.

Lamentamos los fallecimientos de don Santiago Garcia Gregorio
y don Javier Hernandez de Villar.

Esta semana es de los regionales. El femenino cay6 derrotado, y
el masculino logré una victoria mas.

En cantera, solo los sub 14, tanto en la liga regional como en la
madrilena, tuvieron partidos el pasado fin de semana.

Actualizamos toda la agenda para esta semana.
Fin de semana de encuentros de selecciones. Importantisima

victoria espanola frente a la Rusia mundialista. También ha
dado comienzo el Seis Naciones con una gran victoria francesa.

iVamos Quesos!
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¢Donde estamos?

Calle San Felipe Neri, 3 — 47002
Valladolid

Nuestro horario habitual es de:
Lunes a viernes de 10.00 a 14.00

y de 17.30 a 20.30
Sabados de 11.00 a 14.00

https://ibanarue.com/category/rincon-vrac
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Noticias

Pésame por los fallecimientos de Santiago Garcia y Javier
Hernandez

Semana triste para el VRAC Quesos Entrepinares. El club quiere trasladar su
pésame por el fallecimiento de Santiago Garcia Gregorio, padre de nuestro
entrenador de cantera Isidoro Garcia Marcos, una persona muy querida dentro
del VRAC. Nuestras condolencias para Isi, su hermano José Ignacio y resto de
familiares, amigos y allegados.

Asi mismo, el VRAC también desea mostrar su pésame por el fallecimiento de
Javier Hernandez de Villar, padre de nuestro exjugador Ivan Hernandez.

Descansen en Paz.
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Regional Femenino

Derrota con sabor agridulce cosechada el
sabado en Leo6n, ya que a pesar de perder,
nuestras chicas sumaron un punto bonus
defensivo que permitié asegurar la tercera
plaza de liga reqgular.

Salieron muy bien plantadas las leonesas
y comenzaron a presionar mucho a las
queseras, forzando los errores, los cuales
les aprovecharon, consiguiendo 2 ensayos.
El VRAC comenzo6 a sacudirse el dominio y
a desarrollar su juego, y fruto de ello llegé

el primer ensayo por medio de Cristina de Arriba. Pero respondi6 de inmediato Leén con otro
ensayo para llegar asi al descanso.

Sali6 el quesos con las ideas mas claras y comenz6 presionando al rival, pero esta presién no
dio frutos y Leén logré otro ensayo que parecia definitivo. No se rindieron las nuestras,
logrando 2 ensayos por mediaciéon de Silvia Ferrero y de Katya, apretando el marcador, con el
Quesos volcado en ataque, Le6n corto un balén y logré ensayar. Pese a ello, no bajaron los
brazos las nuestras y lograron el ensayo sobre la bocina, que daba el punto necesario para
finalizar terceras.

Con el 27 a 22 queda claro que las semifinales seran muy competidas, ya que las leonesas
seran las rivales de nuestras chicas

Fotografias: Publio Sanchez Buré
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Regional Femenino

LASIFICACION

Division de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 Pingiiinas Rugby Burgos 10 10 0 O 506 81 425 82 13 8 O
2 ULE Albéitar Le6n R.C. 10 8 0 2 320 160 160 56 27 4 1
3 VRAC Quesos Entrepinares 10 4 1 5 200 248 -48 30 42 3 2
4 Physiorelax Palencia 10 4 1 5 205 174 31 32 27 3 1
5 CREALIA El Salvador B 10 3 0 7 117 358 -241 21 59 1 O
6 CDU Salamanca 10 0 0 10 65 392 -327 10 63 O 1

CREALIA El Salvador B 24-7 CDU Salamanca

JORNADA ULE Albéitar Leén R.C. 27 - 22 VRAC Quesos Entrepinares

Pingiiinas Rugby Burgos 57-0 Physiorelax Palencia
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Regional Masculino

LASIFICACION

Division de Honor J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 SalamancaR.C. 10 9 0 1 417 148 269 61 24 6 1
2 SilverStorm El Salvador C 10 9 0 1 367 147 220 61 20 5 O
3 Physiorelax Palencia 9 7 0 2 418 8 333 68 13 7 2
4 ULE ToyotaLeén R.C 10 6 0 4 347 171 176 56 27 6 1
5 VRAC Quesos Entrepinares "C" 9 4 0 5 209 210 -1 37 31 3 1
6 Rugby Avila Club 10 3 0 7 143 375 -232 23 61 1 O
7 Arroyo"A"R.C. 10 2 1 7 172 331 -159 25 54 2 1
8 ZamoraR.C. 10 2 1 7 153 322 -169 22 53 2 O
9 Bierzo R.C. 8 0 0 8 45 482 -437 7 77 0 O
Descanso Physiorelax Palencia
JORNADA VRAC Quesos Entrepinares "C" 44-0 Rugby Avila Club
0-45 Arroyo "A"R.C.
ULE Toyota Leén R.C 48 - 8 ZamoraR.C.
SalamancaR.C. 27-13 SilverStorm EIl Salvador C
08.02.2020 — 09.02.2020
JORNADA
08/02/2020 16:30 Rugby Avila Club Physiorelax Palencia Andrés Soto, Pedro Ciudad Deportiva
Arroyo "A"R.C. Descanso
08/02/2020 17:00 Zamora R.C. VRAC Quesos Entrepinares "C" Suarez Gutierrez, David Ciudad Deportiva
09/02/2020 12:00 Bierzo R.C. Salamanca R.C. Cufiado Monforte, José Miguel Coloman Trabado
09/02/2020 SilverStorm El Salvador C ULE Toyota Leén R.C Raposo Galvan, Manuel Pepe Rojo
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LASIFICACION

Divisiéon de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 CRC Pozuelo Azul 2 2 0 0 61 42 19 11 6 2 0
2 Kreab Alcobendas Rugby 2 2 0 0 61 25 36 9 4 1 O
3 Complutense Cisneros 2 1 0 1 38 33 5 6 5 1 1
4 CR Liceo Francés 2 1 0 1 40 37 3 6 6 1 1
5 Soto - Tasman 2 1 0 1 45 42 3 6 7 1 1
6 Ingenieros IndustrialesLasRozas 2 1 0 1 55 39 16 9 7 1 0
7 VRAC Quesos Entrepinares 2 0 0 2 23 65 -42 3 9 O 1
8 Silverstorm El Salvador 2 0 0 2 15 55 -40 3 9 0 O

JORNADA

08.02.2020 - 09.02.2020

Soto - Tasman

Kreab Alcobendas Rugby
CR Liceo Francés

VRAC Quesos Entrepinares

CRC Pozuelo Azul

Silverstorm El Salvador

Complutense Cisneros

AD Ingenieros Industriales Las Rozas
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LASIFICACION

BO BD Puntos

Division de Honor B J G E P TF TC DT EF EC
1 Kreab Alcobendas Rugby Granate 8 8 0 0 316 40 276 50 6 6 O
2 VRAC Quesos Entrepinares 8 7 0 1 298 121 177 45 18 7 1
3 CRC Pozuelo Azul 8 6 0 2 263 122 141 40 20 4 O
4 Complutense Cisneros 8 4 1 3 229 138 91 37 21 5 2
5 Liceo Francés Azul 8 4 1 3 205 201 4 33 30 5 O
6 Ingenieros IndustrialesLasRozas 8 2 0 6 183 226 -43 29 35 4 2
7 San Isidro Fuencarral 8 2 0 6 125 289 -164 20 45 3 1
8 Silverstorm El Salvador 8 1 0 7 97 384 -287 15 61 2 2
9 Arquitectura Blanco 8 1 0 7 98 293 -195 16 49 1 O

GRUPO A

Kreab Alcobendas Rugby Granate
Complutense Cisneros

Liceo Francés Azul

Silverstorm El Salvador
Arquitectura Blanco

Tasman Rugby Boadilla

GRUPO B

VRAC Quesos Entrepinares

CRC Pozuelo Azul

Ingenieros Industriales Las Rozas

San Isidro Fuencarral

Kreab Alcobendas Rugby Blanco

Soto del Real R.C.



Boletin 76 — Afio 3 - 6 de febrero de 2020 www.vracrugby.com
) | | . v / .

LASIFICACION

Division de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos
1 VRAC Quesos Entrepinares C 8 6 0 2 205 118 177 49 18 4 1
2 UBU Aparejadores 9 6 0 3 315 205 20 53 49 5 O
3 VRAC Quesos Entrepinares B 7 6 0 1 316 97 219 54 17 5 O
4 SilverStorm El Salvador B 7 5 0 2 307 100 207 51 18 5 O
5 Escuela RBH GLOBAL Le6n R.C. 8 3 0 5 201 241 -40 33 41 2 1
6 ArroyoR.C. 7 2 0 5 63 303 -240 1 50 0 O
7 Physiorelax Palencia 8 1 0 7 67 334 -267 1 55 0 2
8 4 0 0 4 0 2

Extremadura C.A.R. Caceres 47 123 -76 7 21

08.02.2020 - 09.02.2020
JORNADA

Physiorelax Palencia VRAC Quesos Entrepinares C
UBU Aparejadores SilverStorm El Salvador B
Escuela RBH GLOBAL Leén R.C. Extremadura C.A.R. Caceres

Arroyo R.C. VRAC Quesos Entrepinares B
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LASIFICACION

Division de Honor B J G E P TF TC DT EF EC BO BD Puntos

1 Ingenieros IndustrialesLasRozas 3 3 0 0 15 15 100 19 3 3 O
2 Arquitectura Blanco 3 2 0 1 90 57 33 4 9 2 1
3 Silverstorm El Salvador 3 2 0 1 101 46 55 17 8 2 0
4 Liceo Francés Azul 3 2 01 68 28 40 12 4 1 1
5 Kreab Alcobendas Rugby Granate 3 2 0 1 91 78 13 15 12 2 0
6 CRC Pozuelo Azul 31 0 2 57 94 -3y 9 16 1 O
7 VRAC Quesos Entrepinares 3 0 0 3 19 106 -87 3 18 0 1
8 XV Hortaleza Negro 3 0 0 3 12 129 -117 2 21 O O

Liceo Francés Azul 41-0 XV Hortaleza Negro

JORNADA Arquitectura Blanco 35-38 Kreab Alcobendas Rugby Granate

VRAC Quesos Entrepinares 0-43 Ingenieros Industriales Las Rozas

Silverstorm EI Salvador 48 -5 CRC Pozuelo Azul

JORNADA

08.02.2020

Liceo Francés Azul

VRAC Quesos Entrepinares
CRC Pozuelo Azul

XV Hortaleza Negro

Kreab Alcobendas Rugby Granate
Arquitectura Blanco
Ingenieros Industriales Las Rozas

Silverstorm El Salvador




LASIFICACION

Division de Honor B
SilverStorm El Salvador Negro 10
PalenciaR.C. 10
Escuela RBH GLOBAL Leén R.C. 10
SilverStorm El Salvador Blanco 10
Aparejadores Burgos Amarillo 10
VRAC Quesos Entrepinares Azul 10

TF TC DT EF EC BO BD Puntos
208 81 217 48 13
250 93 157 40 15
266 132 134 42 22
196 185 11 32 29
120 265 -145 20 43
10 36 410 -374 6 66
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VRAC Quesos Entrepinares Azul 0-33 Escuela RBH GLOBAL Leén R.C.
JORNADA Aparejadores Burgos Amarillo 0-30 Palencia R.C.
SilverStorm EIl Salvador Negro 31-0 SilverStorm El Salvador Blanco
Escuela RBH GLOBAL Leén R.C. 33-0 Aparejadores Burgos Amarillo
SilverStorm EI Salvador Negro 30-0 VRAC Quesos Entrepinares Azul
SilverStorm EIl Salvador Blanco 0-31 Palencia R.C.

15.02.2020

JORNADA
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AGENDA entrenamientos.
3 - 9de febrero

Escuela (s6 s8 s10 s12 y s14)

Lunes 3
20:00 Entrenamiento S14 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Miércoles 5

18:30 Entrenamiento: s8, s10 y s12 en Campo Artificial y Vacas, Pepe Rojo
20:00 Entrenamiento S14 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Viernes 7

18:30 Entrenamiento: s6, s8, s10, s12 y s14 en Campo Artificial, Atletismo y Vacas, Pepe
Rojo

Sabado 8

12:00 Entrenamiento:s6, s8, s10, s12 y s14 en Campo 2, y 4, Pepe Rojo

Cantera (s16 y s18)

Lunes 3
19:00 Entrenamiento S16 y S18 en Campo Artificial y 4, Pepe Rojo.

Martes 4
19:00 Charla Cuerpo Técnico. “Salida de Nuestro Campo” . Técnicos S18, S16 y S14.

Miércoles 5

19:00 Entrenamiento S16 en Campo 4, Pepe Rojo.
20:00 Entrenamiento S18 en Campo 4, Pepe Rojo.

Jueves 6
18:15 Entrenamiento S16 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Viernes 7
17:00 Entrenamiento S18 en Campo Artificial, Pepe Rojo.

Veteranos

Jueves 6
20:30 Entrenamiento, Pepe Rojo.

Regionales

VRAC Legends. Entrenamientos habituales durante la semana, MJy V, a las
20:00 horas en Pepe Rojo.

VRAC Femenino. Entrenamientos habituales durante la semana, LXyV, alas
20:00 horas en Pepe Rojo.
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Rugby Internacional

El XV del Ledn reclama su sitio: somete a Rusia (12-31) y ya
piensa en Georgia. (www.ferugby.es) g

Nueve victorias consecutivas y 350 dias ya sin perder. Estos son los numeros del
XV del Ledn, cuya ultima gesta fue superar con bonus y un marcador de 12-31 a la
mundialista Rusia. Georgia, que gano 41-13 a Rumania, es el proximo rival de
Espana, el domingo 9 de febrero en Madrid.

Fue un partido muy completo, en el que los nuestros sacaron las garras mas que
nunca y demostraron todo su potencial. Pero ni siquiera estos impresionantes
numeros pueden explicar lo fisico que fue el encuentro disputado en Sochi. Coémo
empujaron los de Santi Santos esos maules contra la delantera rusa hasta
saborear la linea de ensayo o cémo corrié Jordi Jorba levantandonos a todos de
nuestros asientos.

Sin embargo, en los primeros
minutos parecia que la historia
iba a ser muy diferente. Gaisin,
el apertura ruso, conseguia con
una ‘patada chip’ superar a la
defensa espanola y marcar los
primeros puntos antes de que
al cronémetro alcanzara los
primeros cinco minutos. Estaba
claro que Espafa iba a tener
que trabajar mucho contra una ~
rocoso XV del Oso, ya que | Fotografia: Russia Rugby
nuestros ataques se estrellaban
una y otra vez contra una defensa que se antojaba infranqueable.

Finalmente, y tras una primera parte de trabajo sin premio, el gigante Walter-
Fitton posé tras varias fases de ‘pick and go’' y de esta forma el XV del Leén
empatd el encuentro. La sorpresa llegaba cuando, con el tiempo cumplido, Jordi
Jorba interceptaba a una mano un balén de la tres cuartos rusa y corria mas de
50 metros, dejando atras a todos sus defensores para ponernos por delante por
primera vez en el luminoso 7-14.

Ese ensayo fue el gatillo que encendié definitivamente a Espaia, y en la
segunda mitad la delantera rusa comenzé a acusar el cansancio del ritmo
trepidante impuesto por ambas escuadras. Vicente del Hoyo fue el encargado
de posar el tercero, con el ya marca de la casa movimiento de ‘touch-maul’ con
el que nos marchamos hasta el 7-19.
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Rugby Internacional
4

A falta de menos de 10 minutos, de nuevo Gaisin encontraba la linea de ensayo y
sembraba algunas dudas, aunque casi inmediatamente Julen Goia encontraba el
hueco y descargaba en en esta ocasion apertura Brad Linklater, quien anotarba.

Ya con el tiempo cumplido, los espanoles se encontraron con un golpe de castigo
a favor que decidieron jugar a touch. Su valentia se vio recompensada con un
nuevo ensayo, esta vez de Frederic Quercy, que les dio el bonus defensivo en un
encuentro que devuelve a Espana al lugar en el que merece estar y a una semana
de recibir en El Central de la Universidad Complutense a Georgia.

Alineacién Espana: 1. Fernando
LOPEZ, 2. Vicente DEL HOYO, 3.
Alberto  BLANCO, 4. Lucas
GUILLAUME, 5. Michael WALKER-
FITTON, 6. Victor SANCHEZ, 7.
Gautier GIBOUIN, 8.Afa TAULI 9.
Guillaume ROUET, 10. Brad
LINKLATER, 11. Jordi JORBA, 12.
Thibaut ALVAREZ, 13. Richard
STEWART, 14. Nacho CONTARDI,
15. John WESSEL-BELL.

También jugaron: 16. Thierry FUTEU, 17. Matt SMITH, 18. Jon ZABALA, 19. Natan
PAILA, 20. Frederic QUERCY, 21. Lucas a RUBIO, 22. Andrea RABAGO, 23. Julen
GOIA.

Marcador: Min 4 Ensayo y Transformaciéon GAISIN 7-0 // Min 35 Ensayo
WALKER-FITTON y Transformacién LINKLATER 7-7 // Min 39 Ensayo JORBA y
Transformacién LINKLATER 14-7 // Min 45 Ensayo DEL HOYO 7-19 // Min 73
Ensayo GAISIN 12-19 // Min 76 Ensayo LINKLATER 12-24 // Min 80 Ensayo
QUERCY y Transformaciéon RABAGO 12-31.
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Rugby Internacional

Resultados Jornada 1. Rugby Europe Championship 2020.

01/02/2020 - 11:50 CET RUS ESP RUS ESP RUS ESP RUS ESP

RUS-ESP = 2 5 1 3 0 0 0 O

01/02/2020 - 15:50 CET POR BEL

POR-BEL | 0 0

01/02/2020 - 14:50 CET GEO ROU GEO ROU GEO ROU GEO ROU

GEO-ROU | 6 1 V. | 1 2 0 O

08/02/2020 - 15:00 CET

Proxima Jornada. Jornada 2. BEL - RUS

08/02/2020 - 16:00 CET

POR - ROU

09/02/2020 - 12:45 CET

Clasificacion = ESP-GEO

SCORES
F A  DIFF

41 13 28
31 12

23 17
17 23
12 31
13 41
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Rugby Internacional

Torneo de las Seis Naciones

El hat-trick de Josh Adams y una actuacion fluida de Gales abrieron el Guinness
Six Nations 2020 para anunciar una nueva era bajo Wayne Pivac.

Para cualquiera que se preguntara si Pivac podria llevar su estilo emprendedor al
Campeonato o si Gales tendria oportunidad de defender su corona de Grand Slam,
ahora estamos bastante seguros de que ambas cosas son factibles.

Con el cambio de entrenador después de 12 annos con Warren Gatland, la primera
prueba de Pivac mostré su clara intencién de querer hacer un juego entretenido,
pasando por abrir balones a Adams y aun mas por el genio de Dan Biggar.
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Rugby Internacional

Sexton lleva a Irlanda a la victoria en un tenso choque
contra Escocia.

Johnny Sexton lideré a Irlandaen su primer partido en casa como capitan de
Irlanda al anotar los 19 puntos de una tensa victoria contra Escocia.

El apertura voladora anot6 el inico ensay6 del partido y pated cuatro puntapiés de
castigo y una conversion para darle a Andy Farrell la victoria.

Escocia lo intent6 una y otra vez. Hicieron un mejor partido que lo que fuera la
derrota en la Copa Mundial ante Irlanda en septiembre, pero no lograron traspasar
la gran defensa del anfitrién.

Adam Hastings lanzé cuatro puntapiés de castigo, mientras que el capitan Stuart
Hogg desperdicié su mejor oportunidad dejando caer el balén cuando estaba a
punto de ensayar en la sequnda mitad.

Irlanda volvera a jugar en casa contra Gales en la segqunda ronda, mientras que
Escocia buscara su primera victoria en el torneo 2020, en la Copa Calcuta, contra
Inglaterra en el BT Murrayfield.
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Rugby Internacional

La artilleria francesa aturde a Inglaterra en Paris.

Ric-

Las jovenes estrellas de Francia se aseguraron de que la era de Fabien Galthié
comenzara con una fiesta en Paris, ya que sorprendieron a Inglaterra en su primer
partido de las Seis Naciones Guinness 2020.

El Euro pop que adornaba el Stade de France antes del pitido de inicio marcé la
pauta del juego, ya que el lado mas exuberante de Les Bleus no mostr6 temor
alguno contra sus visitantes mas experimentados.

Con Antoine Dupont y Romain Ntamack organizando el ataque, Francia lleg6 al
descanso con una ventaja de 17-0 con ensayos de Vincent Rattez y el nuevo
capitan Charles Ollivon.

Ollivon marcé su segundo ensayo después del descanso antes de que Inglaterra se
marcara con dos brillantes marcas de Jonny May para dar a los subcampeones de
la Copa del Mundo la esperanza de una milagrosa remontada.

Pero la actuacién individual de May no fue suficiente para evitar que Francia
ganara su primer partido del Campeonato por primera vez desde que venciera a
Italia en casa en 2016.
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Rugby Internacional

POS TEAM PL w D L PF PA DIFF TF TA TB LB PTS
’i‘ Wales 1 1 0 0 42 0 42 z 0 1 0 3
% g France 1 1 0 0 24 17 7 3 2 0 0 -
e *:' Ireland 1 1 0 0 19 12 7 1 0 0 0 4
% England 1 0 0 1 17 24 =f 2 3 0 1 1
4 ﬂ Scotland 1 0 0 1 12 19 =7 0 1 0 1 1
41, Italy 1 0 0 1 0 42 42 0 5 0 0 0

ROUND 1

“ .
wp 42-0 ﬁ"!
— HT 21-0
WALES ITALY
o
L 1512 [
IRFU HT 10-6 SCOTLAND
IRELAND SCOTLAND
& 24 - 11 :
RS HT 17-0 5
FRANCE ENGLAND
ROUND 2
WP
Sat 08 Feb d -
IRFU wan
IRELAND WALES
o
@y KO
Sat 08 Feb L (] :
R seorann 17:45 car =
SCOTLAND ENGLAND

Sun 09 Feb q KO ﬂ

RUSE? 16:00 cer
FRANCE




ABRE 1a puerta
al rincon VRAC

Cruzar esta
puerta tiene
muchas ventajas

Publicidad en nuestra web

Marchamo “Rincén VRAC"

Publicacién en post de Facebook

Plan promocion a medida del solicitante
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fuerza 3 honor

Valladolid Rugby Asociacion Club
T. 983 372 412
vrac@vracrugby.com
www.vracrugby.com



